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IL QUADRO CLINICO

«Resta la sedazione
Alex deve riposare»

Intanto il Papa scrive
allo sportivo: «La sua storia
€ un esempio»

«Tutte le valutazioni po-
tranno essere completate
solo quando verra ridotto
lo stato di sedazione»,
non puo sbilanciarsi il di-
rettore sanitario delle
Scotte Roberto Gusinu.
«Non & prevista - ribadi-
sce - alcunariduzione del-
la sedazione. Dobbiamo
aspettare perché si é deci-
so di continuare a far ripo-
sare il cervello e il corpo
del paziente».

«Quello di Zanardi € un
cervello ‘super’. Se il mio
cervello éin grado direcu-
perare un 10% di disturbo,
quello di Zanardi recupe-
ra molto di piu», dice il
professor Gioacchino Te-
deschi, presidente della
Societa Italiana di Neuro-
logia. Vicinanza anche dal
presidente del Coni, Gio-
vanni Malago e da Papa
Francesco in una lettera al
campione. «Prego per lei.
Crazie per aver dato forza
a chi I'aveva perduta. La
sua storia & un esempio».
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LE PAROLE DI FRANCESCO ATTRAVERSO LA GAZZETTA FANNO IL GIRO DEL MONDO

IL PAPA ARRIVA AL CUORE

La sua lettera emoziona la famiglia di Zanardi

! | diCrivelli * PAG 34-35 (Foto: Papa Francesco mentre scrive la lettera per Alex Zanardi pubblicata ieri sul nostro giornale)

LE REAZIONI

II. PAPA EMOZIONA
LA FAMIGLIA DI ALEX:
DALLE SUE PAROLE
UN MESSAGGIO

AL MONDO INTERO

La parole pubblicate sulla Gazzetta riprese
ovunque: I'originale sara recapitato alla moglie
di Zanardi. Il Pontefice prega ancora

per il campione con la speranza di incontrarlo
di Riccardo Crivelli

Times of India - India

!Dpe wrrites to Zanardi, hailing his

example

L’Equipe - Francia
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Le page Frangols a domik une betire 3
Alax Tanand
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@®]] quotidiano sportivo francese racconta che
«Papa Francesco ha scritto una lettera ad
Alex Zanardi, pubblicata dalla Gazzetta».

®

LAFRASEDELGIORNO

® «Zanardi riceve un_ messaggio di supporto
dal Papa» titola il sito di 7News, il principale
canale televisivo d’Australia.

Il Papa si e rivolto al mondo degli

ultimi che Alex si e preso sulle spalle

DON MARCO POZZA

® «Il Papa scrive a Zanardi, elogiando il suo
esempio» campeggia nella versione online
del Times of India, principale media indiano.
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n messaggio potente. Di fede e
di speranza. La lettera di Papa
Francesco a Zanardi pubblica-
ta ieri dalla Gazzetta in poche
ore fail giro del mondo delle tv
e dei giornali e scuote le co-
scienze. Le parole del Santo
Padre, il suo intervento, hanno
anche toccato nel profondo la
famiglia di Alex, gia commos-
sa per I'enorme affetto ricevu-
to da tutti gli angoli del piane-
ta. Bergoglio, nei prossimi
giorni, fara recapitare alla mo-
glie il messaggio originale con
la sua firma autentica in calce
e intanto prega per la guarigio-
ne, lasciando trapelare I'inten-
zione di voler incontrare per-
sonalmente il campione quan-
do si sara ripreso. Il drammati-
co incidente di Alex, del resto,
lo ha molto colpito, e ne ha se-
guito I'evoluzione fin dalle pri-
me ore. Come ricorda don
Marco Pozza, il cappellano del
carcere di Padova che ha rap-
presentato il tramite tra Fran-
cesco e il nostro giornale, pro-
prio qualche settimana fa il
Pontefice durante un loro in-
contro aveva citato Zanardie lo
sport paralimpico come esem-
pio fulgido di una vita che par-
te dal fondo per conquistarsi
orgogliosamente un posto in
prima fila.

Spirito evangelico
['attenzione ai deboli, agli ulti-
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mi, ai possibili scarti del-
Iumanita che invece si trasfor-
mano in gioielli & d’altra parte
il segno distintivo della mis-
sione pastorale del Papa argen-
tino: «In Bergoglio — rivela
don Pozza — convivono in mi-
sura straordinaria la visione
universale e quella particolare.
Dunque non deve stupire che
abbia voluto compiere un ge-
sto cosi intimo come la stesura
di una lettera personale. Una
lezione che arriva dritta al-
I'anima, che si creda oppure
no: i perdenti non esistono, so-
lo in apparenza ci sono nostri
fratelli che partono in fondo,
ma I'amore, I'impegno, la for-
za di volonta e la fede in Dio ti
riportano al centro, ti rimetto-
no davanti insieme agli altri.
Lo descrive bene un proverbio
delle mie parti (Thiene, ndr):
chi vince non sa cosa si perde.
Dunque, di fronte alle migliaia

di telefonate che mi chiedeva-
no le ragioni di una partecipa-
zione cosli sentita del Santo Pa-
dre al dramma di Zanardi, so-
no rimasto sorpreso dalla sor-
presa altrui: é stata una
decisione assolutamente in li-
nea con lo spirito di tutto il
Pontificato».

Un papa emozionato
E vero perd che la lettera di

Francesco al campione bolo-
gnese ha aperto i notiziari, i si-
ti e i quotidiani di tutto il mon-
do. dagli Stati Uniti all'India fi-
no all’Australia grazie alla for-
za di due personaggi
straordinari, perché non va di-
menticato che la vita di Alex e
la sua resurrezione dopo il
drammatico incidente del
2001 hanno scaldato i cuori di
milioni di appassionati € non

solo in Italia. Nel pomeriggio
di ieri anche la Cnn ha voluto
realizzare un servizio sul pro-
prio sito, chiedendo ovvia-
mente approfondimenti a don
Marco. Ma di tutti i messaggi
ricevuti, il sacerdote conserve-
ra per sempre quello che ha vi-
sto lampeggiare sul telefonino
quando € uscito dal carcere
dopo il servizio quotidiano:
«All'interno lo tengo spento,

quindi potete immaginare da
cosa sono stato travolto non
appena I'ho acceso. Ma poi so-
no rimasto abbagliato dalle pa-
role che mi ha mandato un
amico, che € padre di un disa-
bile: “Quelle frasi € come se il
Papa le avesse scritte a mio fi-
glio”. Questo & il vero signifi-
cato del gesto di Francesco, in
questa sensibilita condivisa ri-
siede la grandezza di questo

uomo straordinario. Il Pontefi-
ce non ha scritto solo a Zanar-
di, di cui peraltro condivide
intimamente il dramma uma-
no, ma si é rivolto a quel mon-
do nell'ombra che Alex ha pre-
so sulle sue spalle, diventan-
done testimone eccezionale fi-
no a portarlo completamente
alla luce, consentendogli di vi-
vera la differenza con digni-
ta».

L'omaggio dello sport

La vicinanza di Francesco al
campione adesso fragile e feri-
to ha colpito anche i vertici
dello sport italiano. In un’in-
tervista televisiva, il presidente
del Coni Giovanni Malagd ha
voluto esprimere il suo affetto
piu sentito all'uomo di tanti
momenti magici: «Voglio
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Una coppia

inseparabile

Alex Zanardi alla 24 ore di Daytona
del 2019 con inseparabile

e amatissima moglie Daniela ipp

LE TAPPE

LA
L'incidente
119 giugno,
verso le 17.30,
mentre sta
pedalando in
discesa per una
staffetta
benefica nei
pressi di Pienza,
Zanardi perde il
controlio
del’handbike e si
schianta contro
un camion che
arriva in
direzione
opposta
L'intervento
Trasferito
allospedale di
Siena, viene
sottoposto a un
delicato
intervento per i
gravi danni
neurologici
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mandare un abbraccio forte ad
Alex in questo momento, é il
simbolo di tutto lo sport e non
solo di quello italiano. o letto
il messaggio che ha scritto il
Papa per lui, commovente,
pazzesco, eccezionale». An-
che il presidente paralimpico
Luca Pancalli si € emozionato €
non lo ha nascosto, postando
su Twitter un augurio speciale:
«Sei entrato nel cuore di tutti,
anche Papa Francesco ti ha de-
dicato belle parole. Sono gior-
ni di apprensione per la nostra
famiglia paralimpica. Siamo
tutti al tuo fianco in questa
battaglia e non vediamo l'ora
di abbracciarti di nuovo. Resi-
sti. Di nuovo. Forza Alex». E
un messaggio di speranza mol-
to particolare & arrivato pure
da Gioacchino Tedeschi, presi-
dente della societa italiana di
Neurologia: «Il cervello di Za-
nardi & un cervello super. Se il
mio cervello ¢ in grado di recu-
perare un 10% di disturbo,
quello di Zanardi recupera
molto di pit1 perché lui ha di-
mostrato di avere delle capaci-
ta di sopportazione dello stress
della vita quotidiana che cer-
tamente vanno molto oltre
quelle di tante altre persone.
Alex ci ha insegnato a resistere
e ad assorbire le malattie. an-
dando avanti e sfruttando
quanto di meglio ¢’¢ in una
persona con problemi fisici».
Non smettere di lottare, Super-
marn.

& RIPRODUZIONE RISERVATA
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Sms di un papa
«k come se il
Papa avesse
scritto a mio
figlio disabile»

DIGONO

La lettera
che ha
scritio il
Papa per
Zanardi é
commo
vente,
pazzesca,
eccezionale

Gazzetta.it
Sul nostro sito
gli aggiornamenti
sulle condizioni
di Zanardi

Malago

presidente Coni

e

Alex, sei
entrato nel
cuore di
tutti, anche
Papa
Francesco
ti ha
dedicato
belle parole

Pancalli

presidente Cip
REAZIONI GLOBALI
New York Times - Usa Cnn - Usa Marca - Spagna
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Fape Hails Zorarsi's ‘Losson of
Hi ity Themeagh Diantlity
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® «Papa Francesco ha elogiato Zanardi come
esempio di forza nonostante le avversita in

ope Francis writes a letter of support t
after horror erash

B - T,

®1] pii1 famoso canale all-news del mondo ha
ripreso la lettera che il Papa ha inviato ad

= A
g"““@% el
e
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®Anche Marca, principale quotidiano sportivo
spagnolo, racconta della commovente lettera

O

Campione
infinito

Uno sguardo
intenso di Alex
Zanardi, 53 anni,
dopo una gara:
in carriera ha
vinto 4 ori
paralimpici

Interesse globale
Anche la Cnn ha
realizzato un
servizio sul gesto
di Bergoglio
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IL SANTO PADRE SULLA GAZZETTA

:;iUn esempio ;
ripartenza : :
Prego per te» Caro A '{ft

@Carissimo Alessandro, li S[*r i " -" e

la sua storia & un esempio
di come riuscire a ripartire
dopo uno stop improvviso.
Attraverso lo sport ha
insegnato a vivere la vita da
protagonisti, facendo della
disabilitd una lezione di
umanita, Grazie per aver
dato forza a chi l'aveva
perduta.In questo momento
tanto doloroso le sono
vicino, prego per lei e la sua
famiglia.

Che il Signore la benedica e
la Madonna la custodisca.
Fraternamente, Francesco

IL FIGLIO SU INSTAGRAM
FEE——ee e
«lo questa mano non la lascio»

Il post emozionante di Niccolo

@ «lo questa mano non la lascio. Dai papa, anche oggi un
piccolo passo avanti». Lo ha scritto sul proprio profilo
instagram Niccolo Zanardi, figlio di Alex, postando una foto
mentre tiene la mano del papa ricoverato. Poche ore prima,
in un altro post, aveva scritto «Forza papa, ti aspetto, torna
prestox. Niccold, che ha 22 anni, ne aveva tre quando

il padre perse le gambe, il 15 settembre del 2001, sul circuito
tedesco del Lausitzring. Sul suo profilo Instagram non
postava immagini da tempo. Ha ripreso lunedi con
un'immagine del padre.
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SISV Condizioni sempre gravi: da oggi stop ai bollettini medici tranne in caso di novitd

Zanardi resta stabile e sedato

I medici: “Cervello e corpo devono continuare a riposare”, Messaggio anche da Papa Francesco

SIENA - Rimangono stazionarie le condi-
zioni di Alex Zanardi, ricoverato nella te-
rapia intensiva del policlinico Santa Ma-
ria alle Scotte di Siena da venerdi 19 giu-
gno. L'atleta “ha trascorso la quinta notte
di degenza senza sostanziali variazioni
nelle sue condizioni cliniche, per quanto
riguarda i parametri cardio-respiratori e
metabolici, e rimane grave il quadro neu-
rologico”, recita il bollettino quotidiano di
ieri dell'Azienda ospedaliero-universita-
ria Senese. “Continua il neuromonitorag-
gio e viene valutato costantemente da
un’équipe formata principalmente da
anestesisti-rianimatori e neurochirur-
ghi, affiancata da un team multidiscipli-
nare in base alle diverse esigenze cliniche.
11 paziente - aggiungono i medici - & sem-

un10% di disturbo, quello di Zanardi recu-
peramolto di piti perché lui ha dimostrato
di avere delle capacitd di sopportazione
dello stress della vita quotidiana che certa-
mente vanno molto oltre quelle che tante
altre persone hanno”, ha affermato ieri
Cioacchino Tedeschi, presidente della So-
cieta italiana di neurologia (Sin), nel corso
del programma di Andrea Lupoli "Ceneti-
ca Oggi" in onda su Radio Cusano Cam-
pus.

Continuano intanto le manifestazioni di
affetto e solidarieta verso lo sfortunato ex
pilota di Formula1. Anche Papa Francesco
ha scrittoa Zanardi e attraverso don Marco
Pozza ha affidato alla 'Gazzetta dello Sport’
un messaggio di speranza peril campione
che sta lottando per la vita. “Carissimo

pre sedato, intubato e ventilato meccani-
camente e la prognosi rimane riservata”.
In accordo con la famiglia di Zanardi, da
oggi non saranno pit diffusi altri bolletti-
ni medici sino a quando non ci saranno
variazioni significative nelle condizioni
del campione paralimpico.

“Le condizioni di stabilita ci confortano
ogni volta che si aggiunge una giornata,
pero tutte le valutazioni del caso potranno
essere completate solo quando verra ridot-
to lo stato di sedazione” ha detto Roberto
Gusinu, direttore sanitario dell’Azienda
ospedaliera universitaria di Siena. “In
questo momento - ha precisato Gusinu -
non é prevista alcuna riduzione della se-
dazione di Zanardi. E una valutazione che
verra fatta nei prossimi giomi, Dobbiamo
aspettare perchésié decisodicontinuarea
farriposareilcervelloeilcorpodel pazien- & - . — : : -

te”. Battaglia per la vitaAlex Zanardi e ricoverato in terapia intensiva da venerdi scorso
“I1 cervello di Zanardi é un cervello super.

Se il mio cervello é in grado di recuperare

B -

Alessandro, la sua storia & un esempio di
come riuscire a ripartire dopo unostopim-
provviso - ha scritto il Papa -. Attraverso lo
sport ha insegnato a vivere la vita da pro-
tagonista, facendo della disabilita una le-
zione di umanita. Grazie per aver dato for-
za a chi 'aveva perduta. In questo mo-
mento tanto doloroso le sono vicino, prego
per lei e la sua famiglia. Che il Signore la
benedica e la Madonna la custodisca. Fra-
ternamente”. Dopo cinque giorni di silen-
zio, anche il figlio Nicolo ha scritto un
messaggiodi fiducia su Instagram. Sul so-
cial ha postato una foto di Zanardi e ha
accompagnato con due cuorirossila breve
frase “Forza papa ti aspetto, torna pre-
sto”.
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(ZANARDI, CERVELLOSUPER®

STABILI LE CONDIZIONI DEL BAMPII]NE PARALIMPICO GHE RESTA IN COMA FARMACOLOGICO
TEDESCHI, SOCIETA ITALIANA DI NEUROLOGIA: «HA CAPACITA DI RECUPERO MOLTO SUPERIORI»

DIEGO DE PONTI

Siamo tutti vicinia Alex Za-
nardi. Il campione para-
limpico emiliano resta se-
dato al Policlinico Le Scot-
te di Siena e le sue condi-
zioni sono stabili. Intorno
a lui & un susseguirsi di at-
testati di vicinanza. Toccan-
te quello del figlio Niccolo:
«lo questamano nonlala-
scio. Dai papa, anche oggi
un piccolo passo avanti» su
Instagram. Cisono le paro-
le di papa Francesco che
hanno emozionato tutti.
Zanardi e sempre sedato,
intubato e ventilato mec-
canicamente e la progno-
si rimane riservata. Sen-
tita la famiglia, & stato de-
ciso di non diffondere al-
tri bollettini medici sino a
quando non cisaranno va-
riazioni significative sul suo
stato disalute. I segnali che
spingono a sperare, pero, si
moltiplicano: i giorni che
passano, i paramentri po-
sitivi, la fibra dell’atleta. Il
professor Gioacchino Te-
deschi, presidentedella so-
cieta italiana di Neurolo-
gia ha dichiarato: «Zanar-
dicihainsegnato aresiste-
re e ad assorbire le malattie,
andando avanti e sfruttan-
do quanto di meglio ¢'¢ in
una persona malata. Non
mi posso pronunciare sul-
lasua prognosi senza sape-
renullase non quello chesi
legge dai giornali. Ma pos-
sodire cheil cervello ha ca-
pacita plastiche e recupera
fino ad un certo punto. Cer-

tamente il cervello di Za-
nardi & un cervello “super”.
Seilmio cervello & in grado
direcuperare un 10% di di-
sturbo - ha aggiunto il pro-
fessor Tedeschi - quello di
Zanardirecuperamolto di
piti perché luiha dimostra-
to di avere delle capacita di
resilienza, di sopportazione
dellostress della vita quoti-
diana che certamente van-

no molto oltre quelle che
tante altre persone hanno».
Con il passare dei giorni
emergono nuovi partico-

v

(ALEX HA
DIMOSTRATO
GRANDI LIVELLIDI
SOPPORTAZIONE
DELLO STRESS
E RESILIENZA»

lari che fanno luce su quel-
lo che & successo venerdi
scorso sul luogo dell'inci-
dente.

IL RACCONTO

Robusto Biagioni, medi-
co di emergenza e respon-
sabile del 118 della zona di
Grosseto ha raccontato il
suo intervento e le condi-
zioni di Zanardi: «In quel-
le condizioni poteva resi-
stere pochi minuti soltan-

to. La mia collega lo aveva
trovato in uno stato coma-
toso, con momenti di agita-
zione. Muoveva le braccia
inmodo sconnesso, urlava,
1l volto era devastato dal-
le tante fratture. Ma quello
checipreoccupava di pitiin
quel momento era lalesio-
ne, molto grave, che dall'oc-
chio destro si allungava su
tutta la faccia. Poiaveva al-
tre lesioni alla testa». Una
testimonianza che rende
il quadro di estrema gra-
vita dell'incidente occor-
so all'ex pilota di Formula
Uno. Eppure anchein que-
sta testimonianza c'e spa-
zio per l'ottimismo; «Sono
convinto che ci siano buo-
ne speranze che Alex ce la
possa fare, considerato an-
checheeunatletaehauna
voglia divivere e una grinta
incredibili», Anche l'opera-
zione di soccorso con l'eli-

cottero harichiesto una for-
te dose di perizia e di luci-
dita per essere realizzata in
terpi rapidi: «Con I'elicot-
tero - prosegue Biagioni -
siamo atterrati il pit1 vicino
possibile ma dovevamo at-
traversare una zona di bo-
sco per raggiungere il luo-
go dell'incidente. Ci prece-
deva un operatore del soc-
corso alpino che tagliava
rovi e strerpaglie per aprir-
cila via. Se fossimo arriva-
ti solo dieci minuti pit tar-
disarebbe stato tutto com-
promesso». Una corsa con-
tro il tempo che continua
ora in Ospedale.
©RIPRODUZIONE RISERVATA
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(GETTY)

Alex Zanardi, 53 anni, in un’immagine che ne coglie tutta la grinta e la tenacia
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Yahoo! Notizie

"Zanardi ha un cervello 'super'. Recupera molto di piu di quello delle

altre persone"

LINK: https://www.huffingtonpost.it/entry/zanardi-ha-un-cervello-super-recupera-molto-di-piu-di-quello-delle-altre-persone_it_5ef324ebc5b601e59956...

ha un cervello

"Zanardi
'super'. Recupera molto di
piu di quello delle altre
persone" La speranza nelle

parole del professor
Gioacchino Tedeschi,
presidente della societa
italiana di Neurologia
HuffPost YouMed/Getty "II
cervello di Zanardi € un
cervello 'super'. Se il mio
cervello & in grado di
recuperare un 10% di
disturbo, quello di Zanardi
recupera molto di piu". Il
professor Gioacchino
Tedeschi, presidente della
Societa Italiana di
Neurologia, € intervenuto
nel corso del programma di
Andrea Lupoli "Genetica
Oggi" in onda su Radio
Cusano Campus, per
commentare l'incidente che
ha coinvolto il campione.
"Zanardi ci ha insegnato a
resistere e ad assorbire le
malattie, andando avanti e
sfruttando quanto di meglio
c'eé in una persona malata",
ha spiegato nel corso del
format, "Non mi posso
pronunciare sulla sua
prognosi senza sapere nulla
se non quello che si legge

dai giornali. So che ¢ in
coma farmacologico e ha
subito fratture multiple al
cranio, per quello che ho
letto e potrebbe non essere
giusto, con un infossamento
delle ossa frontali con una
situazione dunque molto
seria. Il cervello ha capacita
plastiche e recupera fino ad
un certo punto". Eppure nel
caso di Zanardi, dice il
professor Tedeschi, sono
maggiori le probabilita di
recupero: "Certamente il
cervello di Zanardi € un
cervello 'super'. Se il mio
cervello € in grado di
recuperare un 10% di
disturbo, il suo recupera
molto di pit perché Iui ha
dimostrato di avere delle
capacita di resilienza, di
sopportazione dello stress
della vita quotidiana che
certamente vanno molto
oltre quelle che tante altre
persone hanno". Suggerisci
una correzione HuffPost
ALTRO: Cronaca Alex
zanardi Gioacchino Tedeschi
Commenti Tendenze "Io
questa mano non la lascio,
dai papa". Su Instagram il
nuovo messaggio del figlio

di Zanardi "Caro Alex,
prego per te". Il Papa scrive
a Zanardi "Dieci minuti di
ritardo e Alex non ce
I'avrebbe fatta". Parla il
medico che ha soccorso
Zanardi 'Ndrangheta: blitz
contro le cosche a Reggio
Calabria, 21 arresti. Fra loro
il compagno di Silvia
Provvedi Obama contro
Trump: negli ultimi due
anni "approccio disordinato,
disorganizzato, meschino"
"Governate o sara un
autunno di licenziamenti".
Intervista a Beppe Sala
ISCRIVITI E SEGUI Ricevi le
storie e i migliori blog sul
tuo indirizzo email, ogni
giorno. La newsletter offre
contenuti e pubblicita
personalizzati. Per saperne
di piu Newsletter Per favore
inserisci un indirizzo e-mail
valido Grazie per aver
effettuato I'iscrizione! A
breve riceverai una mail di
conferma. Si & verificato un
problema durante la tua
iscrizione. Riprova piu tardi.
Twitter Facebook Instagram
Messenger Flipboard
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Emicrania: studio italiano si aggiudica Wolff Award

LINK: http://www.sanihelp.it/news/30001/emicrania-societ--neurologia-italiana/1.html

Emicrania: studio italiano si
aggiudica Wolff Award di
Angela Nanni Pubblicato il:
23-06-2020 Sanihelp.it - Il
Wolff Award e il piu
importante Premio
Internazionale attribuito alla
ricerca nell'ambito delle
cefalee: quest'anno € stato
conferito al gruppo italiano
della Societa Italiana di
Neurologia, da parte della
Societa Americana delle
Cefalee, per uno studio
condotto dal Centro Cefalee
della I Clinica Neurologica
dell'Universita della
Campania »Luigi Vanvitelli»
e dal Centro Alti Studi di
Risonanza Magnetica diretti
dal professore Gioacchino
Tedeschi, Presidente della
Societa Italiana di
Neurologia. Lo studio in
guestione & riuscito a
dimostrare che che il
sintomo dell'allodinia puo
essere previsto anche con
tre anni di anticipo. Prima
ancora che si sviluppi,
infatti, i pazienti emicranici
mostrano nel loro cervello
delle anomalie in alcuni
circuiti cerebrali che
emergono attraverso la
risonanza magnetica
funzionale, cosi definita
perché permette di studiare
non solo la forma del
cervello ma anche il suo
funzionamento. «L'allodinia
- spiega il Prof. Tedeschi,
Presidente della Societa

Italiana di Neurologia - €
quella sensazione dolorosa
che porta il paziente con
attacco di emicrania ad
avvertire dolore anche per
stimoli innocui, come
pettinarsi, indossare gli
occhiali, gli orecchini o la
cravatta, toccarsi il volto o
tenere i capelli legati. Dal
punto di vista clinico, si
tratta di un sintomo legato
ad un peggiore andamento
dell'emicrania, nel senso
che la patologia tendera alla
cronicizzazione».
L'emicrania € una patologia
che presenta, purtroppo,
non solo il sintomo del
dolore del capo ma
comprende anche un corteo
di sintomi di
accompagnamento come
nausea, vomito, fastidio per
la luce, per i rumori, per gli
odori e l'allodinia che,
quando presente, ha una
funzione prognostica,
segnalando un peggiore
andamento dell'emicrania
che tendera alla
cronicizzazione. In Europa
soffrono di emicrania circa
136 milioni di persone, di
cui 6 milioni solo in Italia.
L'Organizzazione Mondiale
della Sanita ha considerato
['emicrania come la
patologia piu invalidante
nella popolazione al di sotto
dei 50 anni in quanto
responsabile del maggior
numero di anni persi a

causa della malattia. «Nello
specifico - chiarisce il Prof.
Antonio Russo,
Responsabile del Centro
Cefalee della I Clinica
Neurologica dell'Universita
della Campania »Luigi
Vanvitelli» - cido avviene
perché la corteccia del
cervello emicranico
interpreta »in maniera
scorretta» gli stimoli non
dolorosi applicati alla cute
durante un attacco
emicranico. Quanto detto si
associa ad anomalie
strutturali e funzionali di
aree cerebrali deputate non
solo alla percezione e
modulazione dello stimolo
doloroso ma anche alla
interpretazione dello
stimolo doloroso stesso».
FONTE - CONFLITTO DI
INTERESSI: Societa Italiana
Neurologia © 2020
sanihelp.it. All rights
reserved.
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Il primo quotidiano digitale, dal 1996

Incidente Zanardi, il Presidente SIN: "Ha un cervello super: puo

recuperare"

LINK: https://www.affaritaliani.it/medicina/incidente-zanardi-il-presidente-sin-il-suo-un-cervello-super-ce-la-fara-680669.html

-

N4 .
Incidente Zanardi, il
Presidente SIN: "Ha un
cervello super: puo
recuperare" Il Prof.
Tedeschi (Societa Italiana di
Neurologia): "Ha gia
dimostrato di avere delle
capacita di sopportazione
dello stress superiori alla
media"Lorenzo Zacchetti
Incidente Zanardi, il
Presidente della SIN
(Societa Italiana di
Neurologia) Prof. Tedeschi:
"Il cervello di Zanardi € un
cervello 'super'. Se il mio
cervello e in grado di
recuperare un 10% di
disturbo, quello di Zanardi
recupera molto di piu
perché lui ha dimostrato di
avere delle capacita di
sopportazione dello stress
della vita quotidiana che
certamente vanno molto
oltre quelle che tante altre
persone hanno" Riguardo
I'incidente che ha coinvolto
il campione Alex Zanardi, il
Prof. Gioacchino Tedeschi,
Presidente Societa Italiana
di Neurologia, € intervenuto
nel corso del programma di
Andrea Lupoli "Genetica
Oggi" in onda su Radio

Cusano Campus. "Zanardi ci
ha inseghato a resistere e
ad assorbire le malattie,
andando avanti e sfruttando
guanto di meglio c'e in una
persona malata. Non mi
posso pronunciare sulla sua
prognosi senza sapere nulla
se non quello che si legge
dai giornali. So che ¢ in
coma farmacologico e ha
subito fratture multiple al
cranio, per quello che ho
letto e potrebbe non essere
giusto, con un infossamento
delle ossa frontali con una
situazione dunque molto
seria. Il cervello ha capacita
plastiche e recupera fino ad
un certo punto. Certamente
il cervello di Zanardi & un
cervello 'super'. Se il mio
cervello € in grado di
recuperare un 10% di
disturbo, quello di Zanardi
recupera molto di piu
perché lui ha dimostrato di
avere delle capacita di
resilienza, di sopportazione
dello stress della vita
quotidiana che certamente
vanno molto oltre quelle
che tante altre persone
hanno". Loading...
Commenti Ci sono altri 0

commenti.
leggerli

Clicca per
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Alex Zanardi, prof. Tedeschi (Societa Italiana Neurologia):
"Situazione molto seria ma lui ha un cervello super che puo
recuperare"

LINK: https://www.ilfattoquotidiano.it/2020/06/24/alex-zanardi-prof-tedeschi-societa-italiana-neurologia-situazione-molto-seria-ma-lui-ha-un-cerve...
T Erawes S e TS 753 7

-

"Alex Zanardi? Non posso resilienza, di sopportazione
pronunciarmi sulla sua dello stress della vita
prognosi senza sapere nulla quotidiana che certamente

se non quello che si legge
dai giornali. Ma lui ci ha
insegnato a resistere e ad

vanno molto oltre quelle
che tante altre persone
hanno".

assorbire le malattie,
andando avanti e sfruttando
guanto di meglio c'é in una
persona malata". Sono le
parole pronunciate ai
microfoni di "Genetica
Oggi", su Radio Cusano
Campus, dal professor
Gioacchino Tedeschi,
presidente della Societa
Italiana di Neurologia. E
puntualizza: "So che ¢ in
coma farmacologico e ha
subito fratture multiple al
cranio con un infossamento
delle ossa frontali e quindi
con una situazione molto
seria. Il cervello ha capacita
plastiche e recupera fino ad
un certo punto. Ma
certamente il cervello di
Zanardi & un cervello
'super'. Se il mio cervello &
in grado di recuperare un
10% di disturbo, quello di
Zanardi recupera molto di
piu perché lui ha dimostrato
di avere delle capacita di
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L'esperto: "Se il mio cervello recupera il 10% di disturbo, quello di
Zanardi ha una capacita maggiore"

LINK: https://www.calcioweb.eu/2020/06/esperto-gioacchino-tedeschi-cervello-recuperare-disturbo-zanardi/10426543/

L'esperto: "Se il mio
cervello recupera il 10% di
disturbo, quello di Zanardi
ha una capacita maggiore"il
Prof. Gioacchino Tedeschi,
Presidente Societa Italiana
di Neurologia, € intervenuto
riguardo all'incidente di Alex
Zanardi da Consolato Cicciu
24 Giugno 2020 15:04 A
cura di Consolato Cicciu 24
Giugno 2020 15:04 Photo
by Friedemann Vogel/Getty
Images Riguardo l'incidente
che ha coinvolto il campione
Alex Zanardi, il Prof.
Gioacchino Tedeschi,
Presidente Societa Italiana
di Neurologia, € intervenuto
nel corso del programma di
Andrea Lupoli "Genetica
Oggi" in onda su Radio
Cusano Campus. "Zanardi ci
ha insegnato a resistere e
ad assorbire le malattie,
andando avanti e sfruttando
quanto di meglio c'e in una
persona malata. Non mi
pOsSso pronunciare sulla sua
prognosi senza sapere nulla
se non quello che si legge
dai giornali. So che € in
coma farmacologico e ha
subito fratture multiple al
cranio, per quello che ho

AV, " &
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letto e potrebbe non essere
giusto, con un infossamento
delle ossa frontali con una
situazione dunque molto
seria. Il cervello ha capacita
plastiche e recupera fino ad
un certo punto. Certamente
il cervello di Zanardi € un
cervello 'super'. Se il mio
cervello € in grado di
recuperare un 10% di
disturbo, quello di Zanardi
recupera molto di piu
perché lui ha dimostrato di
avere delle capacita di
resilienza, di sopportazione
dello stress della vita
quotidiana che certamente
vanno molto oltre quelle
che tante altre persone
hanno".
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Zanardi, neurologo Tedeschi: "Ha un cervello 'super' per recuperare"

LINK: https://cronachedi.it/2020/06/24/zanardi-neurologo-tedeschi-ha-un-cervello-super-per-recuperare/

Zanardi, neurologo
Tedeschi: "Ha un cervello
'super' per recuperare"
"Zanardi ci ha insegnato a
resistere e ad assorbire le
malattie, andando avanti e
sfruttando quanto di meglio
c'e in una persona malata".
Di Alfredo Raimo - 24
Giugno 2020 Foto LaPresse
- Stefano Porta ROMA -
"Zanardi ci ha insegnato a
resistere e ad assorbire le
malattie, andando avanti e
sfruttando quanto di meglio
c'é in una persona malata.
Non mi posso pronunciare
sulla sua prognosi senza
sapere nulla se non quello
che si legge dai giornali. So
che e in coma
farmacologico e ha subito
fratture multiple al cranio,
per quello che ho letto e
potrebbe non essere giusto,
con un infossamento delle
ossa frontali con una
situazione dunque molto
seria. Il cervello ha capacita
plastiche e recupera fino ad
un certo punto. Certamente
il cervello di Zanardi € un
cervello 'super'. Se il mio
cervello € in grado di
recuperare un 10% di

disturbo, quello di Zanardi
recupera molto di piu
perché lui ha dimostrato di
avere delle capacita di
resilienza, di sopportazione
dello stress della vita
quotidiana che certamente
vanno molto oltre quelle
che tante altre persone
hanno". Lo ha detto,
riguardo l'incidente che ha
coinvolto il campione Alex
Zanardi, il Prof. Gioacchino
Tedeschi, Presidente della
Societa Italiana di
Neurologia, nel corso del
programma di Andrea
Lupoli "Genetica Oggi" in
onda su Radio Cusano
Campus. LaPresse
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Incidente Zanardi, il Presidente della Societa italiana di Neurologia:
«Il suo cervello e 'super'»

LINK: https://www.ilcorrieredellacitta.com/news/incidente-zanardi-il-presidente-della-societa-italiana-di-neurologia-il-suo-cervello-e-super.html

Incidente Zanardi, il
Presidente della Societa
italiana di Neurologia: «IlI
suo cervello & 'super's Di
Redazione - 24 Giugno
2020 - 13:05 Riguardo
I'incidente che ha coinvolto
il campione Alex Zanardi, il
Prof. Gioacchino Tedeschi,
Presidente Societa Italiana
di Neurologia, € intervenuto
nel corso del programma di
Andrea Lupoli "Genetica
Oggi" in onda su Radio
Cusano Campus. «Zanardi
Ci ha insegnato a resistere e
ad assorbire le malattie,
andando avanti e sfruttando
guanto di meglio c'é in una
persona malata. Non mi
posso pronunciare sulla sua
prognosi senza sapere nulla
se non quello che si legge
dai giornali. So che € in
coma farmacologico e ha
subito fratture multiple al
cranio, per quello che ho
letto e potrebbe non essere
giusto, con un infossamento
delle ossa frontali con una
situazione dunque molto
seria». «il cervello ha
capacita plastiche e
recupera fino ad un certo
punto. Certamente il

cervello di Zanardi € un
cervello 'super'. Se il mio
cervello € in grado di
recuperare un 10% di
disturbo, quello di Zanardi
recupera molto di piu
perché lui ha dimostrato di
avere delle capacita di
resilienza, di sopportazione
dello stress della vita
quotidiana che certamente
vanno molto oltre quelle
che tante altre persone
hanno».
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Prof. Tedeschi: "Il cervello di Zanardi & un cervello 'super"

i Tablotd =

————==notizie in punta di penna

Prof. Tedeschi: "Il cervello
di Zanardi @ un cervello

'super' Riguardo l'incidente
che ha coinvolto il campione
Alex Zanardi, il Prof.
Gioacchino Tedeschi,
Presidente Societa Italiana
di Neurologia, € intervenuto
nel corso del programma di
Andrea Lupoli "Genetica
Oggi" in onda su Radio
Cusano Campus. Le parole
del Prof. Gioacchino
Tedeschi "Zanardi ci ha
insegnato a resistere e ad
assorbire le malattie,
andando avanti e sfruttando
quanto di meglio c'e in una
persona malata. Non mi
pOsSso pronunciare sulla sua
prognosi senza sapere nulla
se non quello che si legge
dai giornali. So che ¢ in
coma farmacologico e ha
subito fratture multiple al
cranio, per quello che ho
letto e potrebbe non essere
giusto, con un infossamento
delle ossa frontali con una
situazione dunque molto
seria. Il cervello ha capacita
plastiche e recupera fino ad
un certo punto. Certamente
il cervello di Zanardi € un
cervello 'super'. Se il mio

cervello € in grado di
recuperare un 10% di
disturbo, quello di Zanardi
recupera molto di piu
perché lui ha dimostrato di
avere delle capacita di
resilienza, di sopportazione
dello stress della vita
quotidiana che certamente
vanno molto oltre quelle
che tante altre persone
h a n n o "

AUDIO: https://www.tag24.

it/podcast/prof-gioacchino-
tedeschi-genetica-oggi-
23062020/ Fonte Radio
Cusano Campus Per una
stampa libera sostieni il
nostro lavoro con una
donazione Le donazioni con
PAYPAL sono sicure al
100%
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Incidente Alex Zanardi, neurologo: "Il suo cervello & 'su
dimostrato resilienza. Ci

LINK: http://www.meteoweb.eu/2020/06/incidente-alex-zanardi-neurologo-cervello-super-dimostrato-resilienza-insegnato-resistere/1448061/
e

N,

Incidente Alex Zanardi,
neurologo: "Il suo cervello &
'super', ha dimostrato
resilienza. Ci ha insegnato a
resistere"Alex Zanardi "ci
ha insegnato a resistere e
ad assorbire le malattie,
andando avanti e sfruttando
quanto di meglio c'e in una
persona malata da Filomena
Fotia 24 Giugno 2020 12:06
24 Giugno 2020 12:06
Riguardo l'incidente che ha
coinvolto il campione Alex
Zanardi, il Prof. Gioacchino
Tedeschi, Presidente
Societa Italiana di
Neurologia, € intervenuto
nel corso del programma di
Andrea Lupoli "Genetica
Oggi" in onda su Radio
Cusano Campus. Zanardi,
ha spiegato I'esperto, "ci ha
insegnato a resistere e ad
assorbire le malattie,
andando avanti e sfruttando
quanto di meglio c'e in una
persona malata. Non mi
pOsSso pronunciare sulla sua
prognosi senza sapere nulla
se non quello che si legge
dai giornali. So che € in
coma farmacologico e ha
subito fratture multiple al
cranio, per quello che ho

MeteoWeb

letto e potrebbe non essere
giusto, con un infossamento
delle ossa frontali con una
situazione dunque molto
seria. Il cervello ha capacita
plastiche e recupera fino ad
un certo punto. Certamente
il cervello di Zanardi € un
cervello 'super'. Se il mio
cervello € in grado di
recuperare un 10% di
disturbo, quello di Zanardi
recupera molto di piu
perché lui ha dimostrato di
avere delle capacita di
resilienza, di sopportazione
dello stress della vita
quotidiana che certamente
vanno molto oltre quelle
che tante altre persone
hanno".

a insegnato a resistere”

per', ha
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playhitmusic.it

Alex Zanardi, prof. Tedeschi (Societa Italiana Neurologia):
"Situazione molto seria ma lui ha un cervello super che puo

recuperare"

LINK: https://www.playhitmusic.it/2020/06/alex-zanardi-prof-tedeschi-societa-italiana-neurologia-situazione-molto-seria-ma-lui-ha-un-cervello-supe...
-—

Alex Zanardi, prof. Tedeschi
(Societa Italiana
Neurologia): "Situazione
molto seria ma lui ha un
cervello super che puo
recuperare" admin 1 ora fa
Alex Zanardi, prof. Tedeschi
(Societa Italiana
Neurologia): "Situazione
molto seria ma lui ha un
cervello super che puo
recuperare"Alex Zanardi,
prof. Tedeschi (Societa
Italiana Neurologia):
"Situazione molto seria ma
lui ha un cervello super che

pud recuperare" "Alex
Zanardi? Non posso
pronunciarmi sulla sua

prognosi senza sapere nulla
se non quello che si legge
dai giornali. Ma lui ci ha
insegnato a resistere e ad
assorbire le malattie,
andando avanti e sfruttando
quanto di meglio c'e in una
persona malata". Sono le
parole pronunciate ai
microfoni di "Genetica
Oggi", su Radio Cusano
Campus, dal professor
Gioacchino Tedeschi,
presidente della Societa
Italiana di Neurologia. E

puntualizza: "So che € in
coma farmacologico e ha
subito fratture multiple al
cranio con un infossamento
delle ossa frontali e quindi
con una situazione molto
seria. Il cervello ha capacita
plastiche e recupera fino ad
un certo punto. Ma
certamente il cervello di
Zanardi & un cervello
'super'. Se il mio cervello e
in grado di recuperare un
10% di disturbo, quello di
Zanardi recupera molto di
piu perché lui ha dimostrato
di avere delle capacita di
resilienza, di sopportazione
dello stress della vita
quotidiana che certamente
vanno molto oltre quelle
che tante altre persone
hanno". L'articolo proviene
da . "Alex Zanardi? Non
posso pronunciarmi sulla
sua prognosi senza sapere
nulla se non quello che si
legge dai giornali. Ma lui ci
ha insegnato a resistere e
ad assorbire le malattie,
andando avanti e sfruttando
guanto di meglio c'e in una
persona malata". Sono le
parole pronunciate ai

microfoni di "Genetica
Oggi", su Radio Cusano [...]
L'articolo proviene da . F.
Q. Condividi: Correlati Alex
Zanardi, suo figlio condivide
la toccante foto in ospedale
24/06/2020 In
"movieplayerit" Le
condizioni di Zanardi sono
stabili. Il Papa prega per
il campione 24/06/2020 In
"agi news" "Dai, papa". Alex
Zanardi, il figlio Niccolo

scrive ancora
pubblicamente a suo padre.
E di nuovo lacrime

24/06/2020 In "Caffeina
Magazine"
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Incidente Alex Zanardi - Parla I'esperto: "ha un cervello 'super’, pud
recuperare di piu di una persona comune"

LINK: https://www.sportfair.it/2020/06/incidente-alex-zanardi-parole-esperto-cervello-super-puo-recuperare-piu-persona-normale/1031585/

Incidente Alex Zanardi -
Parla l'esperto: "ha un
cervello 'super', puo
recuperare di piu di una
persona comune" Il
professor Gioacchino
Tedeschi, Presidente della
Societa Italiana di
Neurologia, ha parlato del
cervello di Zanardi lodando
le sue capacita di resilienza
e la possibilita che recuperi
piu di una persona comune
Di Mirko Spadaro - 24
Giugno 2020 14:48 Chris
Graythen/Getty Images
Riguardo l'incidente che ha
coinvolto il campione Alex
Zanardi, il Prof. Gioacchino
Tedeschi, Presidente della
Societa Italiana di
Neurologia, & intervenuto
nel corso del programma di
Andrea Lupoli "Genetica
Oggi" in onda su Radio
Cusano Campus. "Zanardi ci
ha insegnato a resistere e
ad assorbire le malattie,
andando avanti e sfruttando
quanto di meglio c'e in una
persona malata. Non mi
pOsSso pronunciare sulla sua
prognosi senza sapere nulla
se non quello che si legge
dai giornali. So che € in

coma farmacologico e ha
subito fratture multiple al
cranio, per quello che ho
letto e potrebbe non essere
giusto, con un infossamento
delle ossa frontali con una
situazione dunque molto
seria. Il cervello ha capacita
plastiche e recupera fino ad
un certo punto. Certamente
il cervello di Zanardi € un
cervello 'super'. Se il mio
cervello € in grado di
recuperare un 10% di
disturbo, quello di Zanardi
recupera molto di piu
perché lui ha dimostrato di
avere delle capacita di
resilienza, di sopportazione
dello stress della vita
quotidiana che certamente
vanno molto oltre quelle
che tante altre persone
hanno".
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Q’} strettoweb.com

Incidente Zanardi, parla il medico che lo ha soccorso: "pochi minuti

di ritardo e sarebbe morto"
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Incidente Zanardi, parla il
medico che lo ha soccorso:
"pochi minuti di ritardo e
sarebbe morto" 24 Giugno
2020 09:50 | Danilo Loria
24 Giugno 2020 09:50
Incidente Zanardi, parla il
medico che lo ha soccorso:
"muoveva le braccia e
urlava, pochi minuti di
ritardo e non ce l'avrebbe
fatta" Il dottore Robusto
Biagioni, responsabile del
118 della zona di Grosseto,
che venerdi scorso ha
prestato i primi soccorsi ad
Alex Zanardi dopo il
drammatico incidente
racconta al Corriere della
Sera: "siamo decollati da
Grosseto alle 16.56. A
bordo eravamo in sei: due
piloti, un tecnico, un
operatore del Soccorso
alpino, un infermiere e
io. Siamo atterrati a Pienza
alle 17.20. L'operatore del
Soccorso alpino e stato
utilissimo. Siamo atterrati
in un campo e abbiamo
dovuto attraversare un
piccolo bosco, molto fitto, e
I'esperto ci guidava
spezzando i rami sul nostro
cammino e trovando la

giusta direzione. Zanardi
era in condizioni
gravissime, purtroppo. In
quelle condizioni poteva
resistere pochi minuti
soltanto. La mia collega lo
aveva trovato in uno stato
comatoso, con momenti di
agitazione. Muoveva le
braccia in modo sconnesso,
urlava. Il volto era
devastato dalle tante
fratture. Ma quello che ci
preoccupava di piu in quel
momento era la lesione,
molto grave, che dall'occhio
destro si allungava su tutta
la faccia. Poi aveva altre
lesioni alla testa. Sono
intervenuto su casi persino
peggiori e a volte si sono
risolti positivamente anche
contro le nostre previsioni.
Ecco perché sono convinto
che ci siano buone speranze
che Alex ce la possa fare,
considerato anche che & un
atleta e ha una voglia di
vivere e una grinta
incredibili. II passaggio della
cannula tubo fino alla
trachea" che ha consentito
a Zanardi la respirazione
artificiale lo ha salvato:
"Non e stato facile perché il

volto era devastato dalle
fratture", conclude.
Incidente Zanardi, il
Presidente della societa
italiana di Neurologia Prof.
Tedeschi: "Il cervello di
Zanardi & un cervello super"
Riguardo l'incidente che ha
coinvolto il campione Alex
Zanardi, il Prof. Gioacchino
Tedeschi, Presidente
Societa Italiana di
Neurologia, € intervenuto
nel corso del programma di
Andrea Lupoli "Genetica
Oggi" in onda su Radio
Cusano Campus. "Zanardi ci
ha insegnhato a resistere e
ad assorbire le malattie,
andando avanti e sfruttando
quanto di meglio c'e in una
persona malata. Non mi
posso pronunciare sulla sua
prognosi senza sapere nulla
se non quello che si legge
dai giornali. So che € in
coma farmacologico e ha
subito fratture multiple al
cranio, per quello che ho
letto e potrebbe non essere
giusto, con un infossamento
delle ossa frontali con una
situazione dunque molto
seria. Il cervello ha capacita
plastiche e recupera fino ad
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un certo punto. Certamente
il cervello di Zanardi & un
cervello 'super'. Se il mio
cervello € in grado di
recuperare un 10% di
disturbo, quello di Zanardi
recupera molto di piu
perché lui ha dimostrato di
avere delle capacita di
resilienza, di sopportazione
dello stress della vita
quotidiana che certamente
vanno molto oltre quelle
che tante altre persone
hanno".
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