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Mai abbassare la guardia 
quando si tratta di ictus 

Luisa Mosello 

ROMA Mai abbassare la 
guardia quando si tratta di 
ictus. Soprattutto in tem-
po di pandemia quando 
l'attenzione è tutta rivolta 
al coronavirus. E per que-
sto si può rischiare di sot-
tovalutare sintomi impor-
tanti di esordio di una pa-
tologia che in Italia fa re-
gistrare tra i 120 e i 150 mi-
la nuovi casi all'anno di ic-
tus ischemico e emorragi-
co (nel primo caso c'è 
un'occlusione di un'arte-
ria cerebrale nel secondo 
una rottura della stessa). 

I sintomi da non sottovalutare 
I s i n t o m i c h e d e v o n o m e t t e r e i n a l l a r m e : a v e r e i m p r o v v i s a m e n -

t e la bocca s t o r t a , n o n a r t i c o l a r e b e n e le p a r o l e , n o n c o m p r e n -

d e r e p i ù i l l i n g u a g g i o , n o n p o t e r p i ù m u o v e r e u n b racc io o una 

g a m b a d e l l o s tesso l a t o d e l c o r p o , n o n r i u s c i r e p i ù a c o o r d i n a r e 

i m o v i m e n t i o a r i m a n e r e i n e q u i l i b r i o . E a n c o r a : n o n v e d e r e 

c h i a r a m e n t e u n a p a r t e d i u n o g g e t t o , p r e s e n t a r e u n m a l d i te-

sta m o l t o f o r t e , a c u t o e l o c a l i z z a t o c h e sia d i v e r s o d a l l a so l i t a 

ce fa lea . 

Come è stato ricordato du-
rante la recente Giornata 
mondiale dell'ictus cere-
brale, in caso di sospetti si 
devono chiamare tempe-
stivamente i mezzi di soc-
corsoper il trasporto in un 

Centrospecializzatoovve-
ro una Stroke Unit. «Pur-
troppo - ha dichiarato 
Massimo Del Sette, vice-
presidente della Società 
Italiana di Neurologia - la 
recente esperienza legata 

al Covid 19 ci ha dimostra-
to che vi è stata una ridu-
zione degli accessi per ic-
tus in tutta Italia durante 
il lockdown, dovuta al ti-
more di contagio intra 
ospedaliero. Proprio in 
questo momento è invece 
importante sottolineare 
quanto il tempo di inter-
vento sia cruciale per ga-
rantire l'efficacia delle te-
rapie e che i vantaggi diun 
intervento urgente supe-
rano di gran lunga i poten-
ziali rischi». L'ictus ische-
mico rappresenta la pri-
ma causa di disabilità, la 
seconda di demenza e la 

Nuova guida 
sulle allergie 

ROMA Nel m o n d o ci so-
no 500 milioni di bam-
bini che soffrono di al-
lergie, 6 milioni in Ita-
lia. Ne esistono di di-
versi tipi: respiratoria, 
alimentare, ai farmaci, 
al veleno degli insetti. 
E ciascuna ha varie 
manifestazioni che 
vanno affrontate con 
differenti trattamenti 
che condizionano gli 
allergici più giovani al-
le prese con rinite e 
asma, ma anche aller-
gie crociate o sindromi 
frutta-lattice. Al tema è 
dedicata la nuova gui-
da del Bambin Gesu di 
Roma. LU.MOS. 

terza di morte nel mondo 
industrializzato. Oggi i 
principali strumenti tera-
peutici sono costituiti dal-
la trombolisi sistemica e 
dalla trombectomia. La 
prima è la somministra-
zione di un farmaco che 
miraadisostruire l'arteria 
cerebrale occlusa. La se-
condaconsiste nella rimo-
zione meccanica del 
trombo attraverso sistemi 
di aspirazione. Spesso le 
due terapie vengono asso-
ciate e insieme possono ri-
durre in modo significati-
vo la mortalità e la disabi-
lità. 

Abbiamo adottato tutte le misure di sanificazione del locale per proteggere i nostri clienti e i nostri operai 
• All'interno troverete dispenser per igienizzare le mani 
• Il locale viene igienizzato due volte al giorno 
• I tavoli vengono igienizzati ad ogni cambio cliente 
• Il locale viene arieggiato continuamente con l'apertura delle finestre 

TUTTI I NOSTRI OPERAI SONO DOTATI CON MISURE DI PROTEZIONE 

«Tanti sacrifici dovremo fare... ma una pizza in famiglia ogni tanto vienila a mangiare» 
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