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 Nuove frontiere si aprono nella lotta a una delle malattie neurologiche più frequenti: l'epilessia, che solo 

in Italia colpisce 500mila persone. E' il messaggio incoraggiante della Società italiana di neurologia (Sin) 

in occasione della Giornata Nazionale per l'Epilessia, che si celebra domenica 3 maggio. Oggi, grazie ai 

'biomarkers' - particolari sostanze utilizzata come indicatori di uno stato biologico - è infatti possibile 

predire l'andamento di questa patologia e migliorare le terapie. L'epilessia è riconosciuta come malattia 

sociale per la sua elevata incidenza. Ogni anno si registrano nel nostro Paese 25.000 nuovi casi, 

principalmente tra bambini, adolescenti e over 65. Si stima che, nel mondo, da 5 a 10 persone su 1.000 

siano affette da questo disturbo neurologico. Caratterizzata da attacchi improvvisi e transitori che si 

manifestano sotto forma di convulsioni, turbe sensoriali e cognitive, l'epilessia può presentarsi a qualunque 

età e per cause diverse, quali genetiche, neoplastiche, traumatiche, vascolari o infettive, sebbene la sua 

origine rimanga molto spesso sconosciuta e senza cause apparenti.

"Oggi è possibile - afferma Umberto Aguglia, coordinatore Gruppo di Studio Epilessie SIN, e neurologo 

presso l'Università Magna Graecia di Catanzaro - conoscere le caratteristiche cliniche dell'epilessia e, in 

molti casi, eventuali 'biomarkers' - grazie a esami di laboratorio o di altro tipo, quali 

elettroencefalogramma o risonanza magnetica - in grado di predire, sin dalla diagnosi iniziale, l'andamento 

della malattia nelle sue diverse forme, da quelle più benigne a quelle che possono beneficiare solo di 

trattamento chirurgico. Un traguardo affascinante ed entusiasmante che - sottolinea - rappresenta uno 

strumento fondamentale per i pazienti e, soprattutto, per quel 25-30% delle persone che sviluppa 

un'epilessia farmaco-resistente". Sebbene andamento e prognosi dell'epilessia siano variabili, i pazienti, 

avvertono gli esperti, ''se adeguatamente curati, possono condurre una vita normale, attiva e produttiva''. 

Allo stesso modo, il binomio gravidanza ed epilessia non rappresenta più un tabù: le donne con un 

progetto genitoriale, se opportunamente informate e seguite da uno specialista neurologo, possono 

affrontare con serenità la gravidanza e concepire figli sani.
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GIORNATA NAZIONALE

Mezzo milione di italiani 
soffre di epilessia: le cure
30 Aprile 2015 

Vita 

ROMA. Nuove frontiere si aprono nella lotta a una delle malattie 

neurologiche più frequenti: l'epilessia, che solo in Italia colpisce 

500mila persone. E' il messaggio incoraggiante della Società italiana di 

neurologia (Sin) in occasione della Giornata Nazionale per l'Epilessia, 

che si celebra domenica 3 maggio. Oggi, grazie ai 'biomarkers' - 

particolari sostanze utilizzata come indicatori di uno stato biologico - è 

infatti possibile predire l'andamento di questa patologia e migliorare le 

terapie. L'epilessia è riconosciuta come malattia sociale per la sua 

elevata incidenza. Ogni anno si registrano nel nostro Paese 25.000 

nuovi casi, principalmente tra bambini, adolescenti e over 65. Si stima 

che, nel mondo, da 5 a 10 persone su 1.000 siano affette da questo 

disturbo neurologico. Caratterizzata da attacchi improvvisi e transitori 

che si manifestano sotto forma di convulsioni, turbe sensoriali e 

cognitive, l'epilessia può presentarsi a qualunque età e per cause 

diverse, quali genetiche, neoplastiche, traumatiche, vascolari o 

infettive, sebbene la sua origine rimanga molto spesso sconosciuta e 

senza cause apparenti.

"Oggi è possibile - afferma Umberto Aguglia, coordinatore Gruppo di 

Studio Epilessie SIN, e neurologo presso l'Università Magna Graecia di 

Catanzaro - conoscere le caratteristiche cliniche dell'epilessia e, in 

molti casi, eventuali 'biomarkers' - grazie a esami di laboratorio o di 

altro tipo, quali elettroencefalogramma o risonanza magnetica - in 

grado di predire, sin dalla diagnosi iniziale, l'andamento della malattia 

nelle sue diverse forme, da quelle più benigne a quelle che possono 

beneficiare solo di trattamento chirurgico. Un traguardo affascinante 

ed entusiasmante che - sottolinea - rappresenta uno strumento 

fondamentale per i pazienti e, soprattutto, per quel 25-30% delle 

persone che sviluppa un'epilessia farmaco-resistente". Sebbene 

andamento e prognosi dell'epilessia siano variabili, i pazienti, avvertono 

gli esperti, ''se adeguatamente curati, possono condurre una vita 

normale, attiva e produttiva''. Allo stesso modo, il binomio gravidanza 

ed epilessia non rappresenta più un tabù: le donne con un progetto 

genitoriale, se opportunamente informate e seguite da uno specialista 

neurologo, possono affrontare con serenità la gravidanza e concepire 

figli sani.
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Giornata nazionale dell'epilessia: la SIN 
ribadisce importanza dei biomarkers

30 aprile 2015

Nuove frontiere nella lotta a una delle malattie neurologiche più frequenti: l’epilessia. In 

occasione della Giornata Nazionale per l’Epilessia, domenica 3 maggio, la Società 

Italiana di Neurologia (SIN) ribadisce l’importanza dei ‘biomarkers’ in grado di predire 

l’andamento di questa patologia.

L’epilessia, riconosciuta come malattia sociale per la sua elevata incidenza, colpisce 

500.000 persone solo in Italia; ogni anno si registrano nel nostro Paese 25.000 nuovi 

casi, principalmente tra bambini, adolescenti e over 65. Si stima che, nel mondo, da 5 a 

10 persone su 1.000 siano affette da questo disturbo neurologico. Caratterizzata da 

attacchi improvvisi e transitori che si manifestano sotto forma di convulsioni, turbe 

sensoriali e cognitive, l’epilessia può presentarsi a qualunque età e per cause diverse, 

quali genetiche, neoplastiche, traumatiche, vascolari o infettive, sebbene la sua origine 

rimanga molto spesso sconosciuta e senza cause apparenti.

“Oggi è possibile – dichiara il Prof. Umberto Aguglia, Coordinatore Gruppo di Studio 

Epilessie SIN, Professore Ordinario di Neurologia presso l’Università Magna Graecia di 

Catanzaro e Direttore del Centro Regionale Epilessie A.O. Bianchi Melacrino Morelli 

Reggio Calabria –conoscere le caratteristiche cliniche dell’epilessia e, in molti casi, 

eventuali ‘biomarkers’ - grazie a esami di laboratorio o di altro tipo, quali 

elettroencefalogramma o risonanza magnetica - in grado di predire, sin dalla diagnosi 

iniziale, l’andamento della malattia nelle sue diverse forme, da quelle più benigne a 

quelle che possono beneficiare solo di trattamento chirurgico. Un traguardo 

affascinante ed entusiasmante che – conclude il Prof. Aguglia – rappresenta uno 

strumento fondamentale per i pazienti e, soprattutto, per quel 25-30% delle persone 

che sviluppa un’epilessia farmaco-resistente”.

Sebbene andamento nel tempo e prognosi dell’epilessia siano variabili, i pazienti, se 

adeguatamente curati, possono condurre una vita normale, attiva e produttiva. Allo 

stesso modo, il binomio gravidanza ed epilessia non rappresenta più un tabù: le donne 

con un progetto genitoriale, se opportunatamente informate e seguite da uno 

specialista neurologo, possono affrontare con serenità la gravidanza e concepire figli 

sani.

La Società Italiana di Neurologia persegue con impegno e costanza un’intensa attività 
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di ricerca scientifica sulle malattie neurologiche correlate all’epilessia, con l’obiettivo di 

sviluppare strumenti diagnostici e terapeutici sempre più efficaci nell’identificazione e 

nella cura di questa patologia.
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Giornata Nazionale Epilessia: la SIN ribadisce 
importanza dei biomarkers
Italia-News.it Crea Alert 30-4-2015

Scienza e Tecnologia - Roma, 30 aprile 2015   Nuove frontiere nella lotta a una delle 

malattie neurologiche più frequenti: l'epilessia. In occasione della Giornata 

Nazionale per l'Epilessia, domenica 3 maggio, la Società ...

Leggi la notizia
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Salute, Sin ribadisce importanza dei biomarkers contro epilessia
Nuove frontiere nella lotta a una delle malattie neurologiche più frequenti: 
l'epilessia. In occasione della Giornata Nazionale per l'Epilessia, domenica 3 
maggio, la Società Italiana di Neurologia (...
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Mezzo milione italiani ha epilessia,nuove frontiere per cure
(ANSA) - ROMA, 30 APR - Nuove frontiere si aprono nella lotta a una delle malattie 
neurologiche più frequenti: l'epilessia, che solo in Italia colpisce 500mila persone. E' 
il messaggio incoraggiante ...
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Giornata Epilessia: la SIN ribadisce importanza biomarkers
Nuove frontiere nella lotta a una delle malattie 
neurologiche più frequenti: l'epilessia . In occasione 
della Giornata Nazionale per l'Epilessia , domenica 3 
maggio , la Società Italiana di Neurologia ...
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'Vent'anni di lotta ai clan per il Csm non sono nulla, io sconfitto dalle correnti'
... di certo assai meno noti (Pontassuglia di Bari, Del 
Gaudio di Napoli, Dolce di Catanzaro). È ... E chi, 
come me e tanti altri, non appartiene a nessuna 
corrente, e anzi osa criticare la patologia del ...

19 luglio 1992   -  9-4-2015

NUOVA FORMULAZIONE EFFICACE CONTRO LA BPCO
... secondo Girolamo Pelaia, professore ordinario di 
Malattie dell'apparato respiratorio dell'università 
Magna Graecia di Catanzaro, consentirà "un 
notevole miglioramento all'andamento della 
patologia, ...

DIVULGAZIONE SCIENTIFICA - Gravità Zero   -  11-9-
2014

danno da vaccino: riconosciuto indennizzo per una bambina di catanzaro
...di fondo con cui il ministero della Salute ha sancito il diritto di una famiglia di Catanzaro a ...Mmr in un periodo 
riconosciuto in letteratura congruo per il manifestarsi di tale patologia e che non ? ...

Sapere ? un Dovere   -  1-5-2015

NUOVA FORMULAZIONE EFFICACE CONTRO LA BPCO 
... secondo Girolamo Pelaia, professore ordinario di Malattie dell'apparato respiratorio dell'universit? Magna Graecia 
di Catanzaro, consentir? "un notevole miglioramento all'andamento della patologia, ...

Gravità Zero   -  11-9-2014

la diarrea seconda causa di morte
La diarrea ? la patologia,che tra i bambini di sotto i cinque anni, fa pi? danni di queste tre malattie messe insieme. Le 
nazioni pi? interessate sono: l'India (386.000), la Nigeria (151.000) la ...

Giuseppe Catanzaro   -  6-2-2013

INVALIDO AL 100%, FA IL SOTTOSEGRETARIO: "STIPENDIO PI? MAXIPENSIONE 
DI 7. ...
CATANZARO - Dichiarato invalido al 100 per cento eppure sottosegretario alla presidenza della ... Nella 
dichiarazione si legge che ?considerata la patologia - aneurismi dei grossi vasi arteriosi del ...

VIAGGI ED INTEMPERIE   -  6-10-2012
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medici (corrotti) per i boss finti pazzi forse sono piu' boss i medici a questo punto !
per soldi
... dall'altra toccava sempre a loro attestare la veridicit? di quella patologia in qualit? di periti nominati dal tribunale di 
Catanzaro. Nessuno mai sembra se ne sia accorto del doppio incarico, e ...

LA VITA COS'E'???   -  17-7-2012

accadde una mattina
Il Tenente medico da quel giorno in poi non mi abbandonò più fino a riuscire nel suo intento di mandarmi in congedo 
anticipato, senza far comparire la patologia invalidante. - Tornato a casa, ho ...

Giuseppe Catanzaro   -  5-7-2011

cialis buy | prezzo cialis 5 mg in farmacia
...natura è il frequentatore mettere in ordine cialis Cogliate The citogeneticamente patologia cialis ... The cialis tim 
Letojanni Niesha è stato il differenza tra viagra e cialis che Catanzaro teaser ...

Cialis 100 mg   -  18-6-2011

passoparola: il bruko associazione e centri neomera.
Questa non è una patologia, ma una condizione che compromette le capacità di comunicazione a vari ... organizzato 
dai Centri NeoMera di Cosenza, Crotone e Catanzaro. ah dimenticavo...   PASSAPAROLA! ...

SCALZA SULLA SABBIA   -  14-10-2010

Gli articoli sono stati selezionati e posizionati in questa pagina in modo automatico. L'ora o la data visualizzate si riferiscono al momento in cui l'articolo è stato aggiunto o aggiornato in Libero 24x7 
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Giornata Epilessia: la SIN ribadisce 
importanza biomarkers

Nuove frontiere nella lotta a una 
delle malattie neurologiche più 
frequenti: l’epilessia. In occasione 
della Giornata Nazionale per 
l’Epilessia, domenica 3 maggio, la 
Società Italiana di Neurologia (SIN) 
ribadisce l’importanza dei 
‘biomarkers’ in grado di predire 
l’andamento di questa patologia.

L’epilessia, riconosciuta come malattia sociale per la sua elevata incidenza, 
colpisce 500.000 personesolo in Italia; ogni anno si registrano nel nostro Paese 
25.000 nuovi casi, principalmente tra bambini,adolescenti e over 65. Si stima 
che, nel mondo, da 5 a 10 persone su 1.000 siano affette da questo disturbo 
neurologico. Caratterizzata da attacchi improvvisi e transitori che si 
manifestano sotto forma di convulsioni, turbe sensoriali e cognitive, l’epilessia può 
presentarsi a qualunque età e per cause diverse, quali genetiche, neoplastiche, 
traumatiche, vascolari o infettive, sebbene la sua origine rimanga molto spesso 
sconosciuta e senza cause apparenti.

“Oggi è possibile – dichiara il Prof. Umberto Aguglia, Coordinatore Gruppo di 
Studio Epilessie SIN, Professore Ordinario di Neurologia presso l’Università Magna 
Graecia di Catanzaro e Direttore del Centro Regionale Epilessie A.O. Bianchi 
Melacrino Morelli Reggio Calabria –conoscere le caratteristiche cliniche dell’epilessia 
e, in molti casi, eventuali ‘biomarkers’ – grazie a esami di laboratorio o di altro tipo, 
quali elettroencefalogramma o risonanza magnetica – in grado di predire, sin dalla 
diagnosi iniziale, l’andamento della malattia nelle sue diverse forme, da quelle più 
benigne a quelle che possono beneficiare solo di trattamento chirurgico. Un 
traguardo affascinante ed entusiasmante che – conclude il Prof. Aguglia – 
rappresenta uno strumento fondamentale per i pazienti e, soprattutto, per quel 25-
30% delle personeche sviluppa un’epilessia farmaco-resistente”.

Sebbene andamento nel tempo e prognosi dell’epilessia siano variabili, i pazienti, 
se adeguatamente curati, possono condurre una vita normale, attiva e 
produttiva. Allo stesso modo, il binomiogravidanza ed epilessia non rappresenta 
più un tabù: le donne con un progetto genitoriale, se opportunatamente informate 
e seguite da uno specialista neurologo, possono affrontare con serenità la 
gravidanza e concepire figli sani.

La Società Italiana di Neurologia persegue con impegno e costanza un’intensa 
attività di ricerca scientifica sulle malattie neurologiche correlate 
all’epilessia, con l’obiettivo di sviluppare strumenti diagnostici e terapeutici 
sempre più efficaci nell’identificazione e nella cura di questa patologia.
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Salute: biomarkers importanti per 
prevedere l’andamento 
dell’epilessia
Nuove frontiere nella lotta a una delle malattie neurologiche più 

frequenti: l’epilessia

30 aprile 2015 12:20 - F.F. 
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Previsioni Meteo, il super-caldo a un passo 

dall’Italia: al centro/sud 4 giorni di fuoco, 

attese temperature da record

A Tropea un bellissimo antipasto d’estate: 

tramonto da fiaba nel giorno de “i Tri da 

Cruci” [FOTO]

Maltempo Valle d’Aosta: torrenti ingrossati, 

Val Veny isolata

TECNOLOGIA

Pausa caffè sulla Stazione Spaziale, bevuto il 

primo espresso nello spazio

Enea: online l’atlante dell’innovazione 

tecnologica

Expo: stasera l’inaugurazione della Torre 

Rai per “illuminare” l’evento

SALUTE

Ondata di caldo, il cardiologo: acqua, pochi 

grassi e molta verdura

In occasione della Giornata nazionale per 

l’Epilessia, domenica 3 maggio, la Societa’ 

italiana di Neurologia (Sin) ribadisce 

“l’importanza dei ‘biomarkers’ in grado di 

predire l’andamento di questa patologia”. 

L’epilessia, “riconosciuta come malattia sociale 

per la sua elevata incidenza, colpisce 500.000 

persone solo in Italia; ogni anno si registrano nel nostro paese 25.000 nuovi casi, 

principalmente tra bambini, adolescenti e over 65; si stima che, nel mondo, da 5 a 10 

persone su 1.000 siano affette da questo disturbo neurologico”. La malattia e’ 

caratterizzata “da attacchi improvvisi e transitori che si manifestano sotto forma di 

convulsioni, turbe sensoriali e cognitive”, e puo’ presentarsi “a qualunque eta’ e per cause 

diverse, quali genetiche, neoplastiche, traumatiche, vascolari o infettive, sebbene la sua 

origine rimanga molto spesso sconosciuta e senza cause apparenti”. Umberto Aguglia, 

coordinatore Gruppo di studio Epilessie Sin, Professore ordinario di Neurologia presso 

l’Universita’ Magna Graecia di Catanzaro e Direttore del Centro regionale Epilessie A.o. 

Bianchi Melacrino Morelli Reggio Calabria spiega che “Oggi e’ possibile conoscere le 

caratteristiche cliniche dell’epilessia e, in molti casi, eventuali ‘biomarkers’- grazie a esami 

di laboratorio o di altro tipo, quali elettroencefalogramma o risonanza magnetica- in grado 

di predire, sin dalla diagnosi iniziale, l’andamento della malattia nelle sue diverse forme, da 

quelle piu’ benigne a quelle che possono beneficiare solo di trattamento chirurgico”.

Per Umberto Aguglia, i ‘biomarkers’ 

rappresentano “un traguardo affascinante ed 

entusiasmante che rappresenta uno 

strumento fondamentale per i pazienti e, 

soprattutto, per quel 25-30% delle persone 

che sviluppa un’epilessia farmaco-resistente”. 

Infatti, “sebbene andamento nel tempo e prognosi dell’epilessia siano variabili, i pazienti, 

se adeguatamente curati, possono condurre una vita normale, attiva e produttiva”, inoltre, 

“il binomio gravidanza ed epilessia non rappresenta piu’ un tabu': le donne con un progetto 

genitoriale, se opportunatamente informate e seguite da uno specialista neurologo, 

possono affrontare con serenita’ la gravidanza e concepire figli sani”.+ Per questo la 

Societa’ italiana di Neurologia “persegue con impegno e costanza un’intensa attivita’ di 

ricerca scientifica sulle malattie neurologiche correlate all’epilessia, con l’obiettivo di 

sviluppare strumenti diagnostici e terapeutici sempre piu’ efficaci nell’identificazione e nella 

cura di questa patologia”.
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Pagina 2 di 4Salute: biomarkers importanti per prevedere l'andamento dell'epilessia

04/05/2015file:///C:/Users/Laura/AppData/Local/Temp/Low/48NB6UTE.htm



Salute: stare al sole potrebbe proteggere 

contro il cancro al pancreas

Salute: stress dopo la mini-vacanza del 1 

maggio, i consigli dell’espertoPlug-in sociale di Facebook

Aggiungi un commento...

Commenta usando...

09:26  Le temperature minime di oggi in Italia: +18°C a Messina

09:10  Carburanti: prezzi stabili con qualche aggiustamento, no-logo in calo

08:49  Geologi: lesinare è come giocare alla roulette russa con la vita delle 

persone

08:33  Un doodle per Bartolomeo Cristofori, l’inventore del pianoforte 

compie 360 anni

08:15  Terremoto in Nepal: entrano in azione gli aerei dell’esercito USA

07:46  Terremoto in Nepal: stop alle scalate sull’Everest, inagibili le vie di 

salita

23:25  Previsioni Meteo, il super-caldo a un passo dall’Italia: al centro/sud 4 

giorni di fuoco, attese temperature da record

22:12  Terremoto Nepal: consegnati pasti a 250.000 persone

21:42  Terremoto in Nepal: trovate 4 persone ancora vive sotto le macerie, 

uno ha 101 anni

21:39  A Tropea un bellissimo antipasto d’estate: tramonto da fiaba nel 

giorno de “i Tri da Cruci” [FOTO]

A Tropea un bellissimo antipasto d’estate: 

tramonto da fiaba nel giorno de “i Tri da 

Cruci” [FOTO]

Cina: inaugurato lo skywalk di vetro più 

lungo del mondo [FOTO]

Terremoto in Nepal: tra difficoltà e piccoli 

miracoli, l’emergenza continua [FOTO]

Terremoto in Nepal: ora si teme il rischio 

sanitario e alimentare [FOTO]

Pagina 3 di 4Salute: biomarkers importanti per prevedere l'andamento dell'epilessia

04/05/2015file:///C:/Users/Laura/AppData/Local/Temp/Low/48NB6UTE.htm



Home

Meteo

Diretta Meteo

Geo-Vulcanologia

Astronomia

Medicina e Salute

Tecnologia

Altre Scienze

Viaggio nelle Onde Elettromagnetiche

Viaggi e Turismo

Oltre la Scienza

Archeologia

Geografia

Il Clima nei Paesi del Mondo

Storie di Musica

Il tempo negli Stadi

Tsunami Italiani

Tsunami nel Mondo

Cerca tra le notizie del sito... I
n
v
i
a

q
u
e
r
y

CATEGORIE LINK UTILI

Note legali

Privacy

Info

NETWORK

Strettoweb

Calcioweb

Mitindo

 Facebook  Twitter  Google+  Youtube

SEGUICI

NEWSLETTER

METEOWEB - previsioni meteo e scienze del cielo e della terra – giornale online di meteorologia e scienze del cielo e della terra | Reg. Tribunale RC, n° 12/2010

Editore Infoitalia Servizi srl | P.IVA 02095920803

Pagina 4 di 4Salute: biomarkers importanti per prevedere l'andamento dell'epilessia

04/05/2015file:///C:/Users/Laura/AppData/Local/Temp/Low/48NB6UTE.htm



Sito ufficiale della Regione Autonoma Valle d'Aosta

Italiano Français

Posta certificata Intranet Contatti

cerca...

Homepage Notizie del giorno Notizia

Mezzo milione italiani ha epilessia,nuove 
frontiere per cure

3 maggio Giornata nazionale, più colpiti bambini e over-65

14:05 - 30/04/2015 

(ANSA) - ROMA, 30 APR - Nuove frontiere si aprono nella lotta a una delle malattie 

neurologiche più frequenti: l'epilessia, che solo in Italia colpisce 500mila persone. E' il 

messaggio incoraggiante della Società italiana di neurologia (Sin) in occasione della 

Giornata Nazionale per l'Epilessia, che si celebra domenica 3 maggio. Oggi, grazie ai 

'biomarkers' - particolari sostanze utilizzata come indicatori di uno stato biologico - è 

infatti possibile predire l'andamento di questa patologia e migliorare le terapie. 

L'epilessia è riconosciuta come malattia sociale per la sua elevata incidenza. Ogni anno si registrano nel nostro Paese 25.000 

nuovi casi, principalmente tra bambini, adolescenti e over 65. Si stima che, nel mondo, da 5 a 10 persone su 1.000 siano affette 

da questo disturbo neurologico. Caratterizzata da attacchi improvvisi e transitori che si manifestano sotto forma di convulsioni, 

turbe sensoriali e cognitive, l'epilessia può presentarsi a qualunque età e per cause diverse, quali genetiche, neoplastiche, 

traumatiche, vascolari o infettive, sebbene la sua origine rimanga molto spesso sconosciuta e senza cause apparenti. 

"Oggi è possibile - afferma Umberto Aguglia, coordinatore Gruppo di Studio Epilessie SIN, e neurologo presso l'Università 

Magna Graecia di Catanzaro - conoscere le caratteristiche cliniche dell'epilessia e, in molti casi, eventuali 'biomarkers' 

- grazie a esami di laboratorio o di altro tipo, quali

elettroencefalogramma o risonanza magnetica - in grado di predire, sin dalla diagnosi iniziale, l'andamento della malattia nelle 

sue diverse forme, da quelle più benigne a quelle che possono beneficiare solo di trattamento chirurgico. Un traguardo 

affascinante ed entusiasmante che - sottolinea - rappresenta uno strumento fondamentale per i pazienti e, soprattutto, per quel 

25-30% delle persone che sviluppa un'epilessia farmaco-resistente". Sebbene andamento e prognosi dell'epilessia siano 

variabili, i pazienti, avvertono gli esperti, ''se adeguatamente curati, possono condurre una vita normale, attiva e produttiva''. 

Allo stesso modo, il binomio gravidanza ed epilessia non rappresenta più un tabù: le donne con un progetto genitoriale, se 

opportunamente informate e seguite da uno specialista neurologo, possono affrontare con serenità la gravidanza e concepire 

figli sani.(ANSA). 
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GIORNATA EPILESSIA: LA SIN RIBADISCE IMPORTANZA BIOMARKERS

(30/04/2015) - Nuove frontiere nella lotta 

a una delle malattie neurologiche più 

frequenti: l’epilessia. In occasione 

della Giornata Nazionale per 

l’Epilessia, domenica 3 maggio, la 

Società Italiana di Neurologia (SIN) 

ribadisce l’importanza dei 

‘biomarkers’ in grado di predire 

l’andamento di questa patologia. 

L’epilessia, riconosciuta come malattia sociale per la sua elevata 

incidenza, colpisce 500.000 persone solo in Italia; ogni anno si 

registrano nel nostro Paese 25.000 nuovi casi, principalmente tra 

bambini, adolescenti e over 65. Si stima che, nel mondo, da 5 a 10 

persone su 1.000 siano affette da questo disturbo neurologico. 

Caratterizzata da attacchi improvvisi e transitori che si manifestano 

sotto forma di convulsioni, turbe sensoriali e cognitive, l’epilessia può 

presentarsi a qualunque età e per cause diverse, quali genetiche, 

neoplastiche, traumatiche, vascolari o infettive, sebbene la sua origine 

rimanga molto spesso sconosciuta e senza cause apparenti. 

“Oggi è possibile – dichiara il Prof. Umberto Aguglia, Coordinatore 

Gruppo di Studio Epilessie SIN, Professore Ordinario di Neurologia 

presso l’Università Magna Graecia di Catanzaro e Direttore del Centro 

Regionale Epilessie A.O. Bianchi Melacrino Morelli Reggio Calabria 

–conoscere le caratteristiche cliniche dell’epilessia e, in molti casi, 

eventuali ‘biomarkers’ - grazie a esami di laboratorio o di altro tipo, 

quali elettroencefalogramma o risonanza magnetica - in grado di 

predire, sin dalla diagnosi iniziale, l’andamento della malattia nelle sue 

diverse forme, da quelle più benigne a quelle che possono beneficiare 

solo di trattamento chirurgico. Un traguardo affascinante ed 

entusiasmante che – conclude il Prof. Aguglia – rappresenta uno 

strumento fondamentale per i pazienti e, soprattutto, per quel 25-30% 

delle persone che sviluppa un’epilessia farmaco-resistente”. 

Sebbene andamento nel tempo e prognosi dell’epilessia siano variabili, i 

pazienti, se adeguatamente curati, possono condurre una vita normale, 

attiva e produttiva. Allo stesso modo, il binomio gravidanza ed epilessia 

non rappresenta più un tabù: le donne con un progetto genitoriale, se 

opportunatamente informate e seguite da uno specialista neurologo, 

possono affrontare con serenità la gravidanza e concepire figli sani. 

La Società Italiana di Neurologia persegue con impegno e costanza 

un’intensa attività di ricerca scientifica sulle malattie neurologiche 

correlate all’epilessia, con l’obiettivo di sviluppare strumenti diagnostici 

e terapeutici sempre più efficaci nell’identificazione e nella cura di 

questa patologia. 
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GIORNATA NAZIONALE DELL’EPILESSIA: LA SIN 

RIBADISCE L’IMPORTANZA DEI BIOMARKERS IN GRADO 

DI PREDIRE L’ANDAMENTO DELLA PATOLOGIA

Roma, 30 aprile 2015 – Nuove frontiere nella lotta a una delle 

malattie neurologiche più frequenti: l’epilessia. In occasione 

della Giornata Nazionale per l’Epilessia, domenica 3 maggio, la 

Società Italiana di Neurologia (SIN) ribadisce l’importanza dei 

‘biomarkers’ in grado di predire l’andamento di questa 

patologia.

L’epilessia, riconosciuta come malattia sociale per la sua 

elevata incidenza, colpisce 500.000 persone solo in Italia; ogni 

anno si registrano nel nostro Paese 25.000 nuovi casi, 

principalmente tra bambini, adolescenti e over 65. Si stima 

che, nel mondo, da 5 a 10 persone su 1.000 siano affette da 

questo disturbo neurologico. Caratterizzata da attacchi 

improvvisi e transitori che si manifestano sotto forma di 

convulsioni, turbe sensoriali e cognitive, l’epilessia può 

presentarsi a qualunque età e per cause diverse, quali 

genetiche, neoplastiche, traumatiche, vascolari o infettive, 

sebbene la sua origine rimanga molto spesso sconosciuta e 

senza cause apparenti.

“Oggi è possibile – dichiara il Prof. Umberto Aguglia, 

Coordinatore Gruppo di Studio Epilessie SIN, Professore 

Ordinario di Neurologia presso l’Università Magna Graecia di 

Catanzaro e Direttore del Centro Regionale Epilessie A.O. 

Bianchi Melacrino Morelli Reggio Calabria –conoscere le 

caratteristiche cliniche dell’epilessia e, in molti casi, eventuali 

‘biomarkers’ - grazie a esami di laboratorio o di altro tipo, quali 

elettroencefalogramma o risonanza magnetica - in grado di 

predire, sin dalla diagnosi iniziale, l’andamento della malattia 

nelle sue diverse forme, da quelle più benigne a quelle che 

possono beneficiare solo di trattamento chirurgico. Un 
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traguardo affascinante ed entusiasmante che – conclude il 

Prof. Aguglia – rappresenta uno strumento fondamentale per i 

pazienti e, soprattutto, per quel 25-30% delle persone che 

sviluppa un’epilessia farmaco-resistente”.

Sebbene andamento nel tempo e prognosi dell’epilessia siano 

variabili, i pazienti, se adeguatamente curati, possono 

condurre una vita normale, attiva e produttiva. Allo stesso 

modo, il binomio gravidanza ed epilessia non rappresenta più 

un tabù: le donne con un progetto genitoriale, se 

opportunatamente informate e seguite da uno specialista 

neurologo, possono affrontare con serenità la gravidanza e 

concepire figli sani.

La Società Italiana di Neurologia persegue con impegno e 

costanza un’intensa attività di ricerca scientifica sulle malattie 

neurologiche correlate all’epilessia, con l’obiettivo di sviluppare 

strumenti diagnostici e terapeutici sempre più efficaci 

nell’identificazione e nella cura di questa patologia.
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