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A tutti gli interessati, 

Loro sedi 

Gentilissimi, 

buongiorno. 

Siamo lieti di annunciare che Venerdì 21 maggio si celebra la Giornata 

Nazionale del Mal di Testa dal titolo “un minuto per il tuo mal di testa”: 

una campagna di sensibilizzazione di carattere “social” rivolta ai pazienti 

e promossa dalla Società Italiana di Neurologia - Sin, in collaborazione con 

l’Associazione Neurologica Italiana per la Ricerca sulle Cefalee - ANIRCEF e 

la Società Italiana per lo Studio delle Cefalee - SISC. 
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Sulla pagina Facebook Giornata Nazionale del Mal di Testa saranno 

disponibili i video di 30 giovani neurologi SISC e ANIRCEF, della durata di 

un minuto ciascuno, in cui verranno trattati argomenti relativi 

all’emicrania, alla cefalea di tipo tensivo e alla cefalea a grappolo, 

definitivi sulla base delle domande che più frequentemente gli specialisti 

ricevono dai pazienti: dai sintomi ai fattori scatenanti, dalla prevenzione 

alle possibilità diagnostiche fino alle più recenti opportunità terapeutiche. 

La nostra segreteria rimane a disposizione per qualsiasi ulteriore 

informazione e invia i nostri migliori saluti. 
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