
 

Verbale della riunione del Consiglio Direttivo SIN 
 
In data 13 marzo 2026, alle ore 13.00, si è riunito online il Consiglio Direttivo della Società Italiana di 
Neurologia, sulla piattaforma zoom meeting. 
 
Presenti: Maria Concetta Altavista, Rita Bella (delegata), Alfredo Berardelli, Chiara Bonomi, Paolo 
Calabresi, Teresa Cantisani, Nicola De Stefano, Marina de Tommaso, Massimo Del Sette, Giovanni 
Fabbrini, Massimo Filippi, Alberto Gajofatto, Claudio Gasperini, Gabriella Bottini (delegata), Angelo 
Labate, Letizia Leocani, Rocco Liguori, Leonardo Lopiano, Fiore Manganelli, Carlo Alberto Mariani, 
Vincenzo Nigro, Alessandro Padovani, Maria Teresa Pellecchia, Leandro Provinciali, Antonio Russo, 
Maria Sessa, Gabriele Siciliano, Cristina Tassorelli, Gioacchino Tedeschi, Michele Tinazzi, Maria 
Trojano, Giuseppe Giglia, Mario Zappia. 
 
Assenti giustificati: Matilde Leonardi, Gianluigi Mancardi, Paola Santalucia, Gino Volpi. 
 
Assenti: Marco Bozzali, Giuseppe Di Fede, Alessandra Nicoletti, Lino Nobili, Angelo Quartarone. 
 
Il Presidente Zappia apre la seduta, comunicando che ai Consigli Direttivi SIN sono invitati  anche il 
Coordinatore della Sezione Giovani, Dott.ssa Chiara Bonomi, e la Presidente del Collegio dei Professori  
Ordinari di neurologia, Prof.ssa Simona Sacco. 
 
Da quindi lettura dell’ordine del giorno. 
 

1. Approvazione del verbale della seduta precedente del  3 febbraio 2026 
2. Comunicazioni del Presidente, del Vicepresidente, del Segretario, del Tesoriere 
3. Settimana del Cervello 2026 
4. Scuola Superiore SIN 
5. Stati Generali Associazioni Pazienti 
6. Raccomandazioni ISA – AII su TNK 
7. Congresso SIN Firenze 2026  
8. Attività comunicazione, social, media 
9. Approvazione nuovi soci 
10. Concessione patrocini 
11. Varie ed eventuali 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

1. Approvazione del verbale della seduta precedente del 03.02.2026 
 
Il Presidente condivide il verbale della precedente riunione, inviato preventivamente a tutti i membri del 
CD per opportuna approvazione: non essendoci obiezioni al riguardo il verbale è approvato 
all’unanimità.  

 

2. Comunicazioni del Presidente, del Vicepresidente, del Segretario, del Tesoriere 
 

2.1 Comunicazioni del Presidente 
 

❖ Attività istituzionali e partecipazioni 
Il Presidente relaziona sulle principali attività svolte: 

• Conferenza stampa sulle cure palliative in neurologia (11 febbraio), tenutasi presso la Sala 
Nassiriya del Senato, con la partecipazione di diverse società scientifiche (SNO, SICP, AINAT) e 
associazioni di pazienti (AISM, AISLA, Alzheimer, ecc.)  

• Riunione straordinaria SIN Lombardia (Bormio, 12 febbraio 2026), articolata in sessione 
scientifica e incontro pubblico, con focus sull’emergenza-urgenza in Valtellina.  

• Evento sulle malattie rare (Roma, 27 febbraio), promosso dalla Federazione UNIAMO, a cui ha 
partecipato la Dr.ssa Matilde Leonardi.  

• Conferenza stampa su patologie rare del SNC (Torino, 20 febbraio), a cui ha partecipato il Prof. 
Leonardo Lopiano. 

Tra gli eventi e impegni futuri vengono segnalati: 
• Riunione al Ministero della Salute (16 marzo) sulla comunicazione sanitaria. (Delegata Prof.ssa 

Letizia Leocani) 
• Incontro internazionale a Bruxelles (17 marzo) tra presidenti delle società neurologiche. 

(Delegato Prof. Nicola De Stefano) 
• Evento presso Accademia dei Lincei (21 marzo) per collaborazioni con la Cina. (Delegato Prof. 

Alfredo Berardelli). 
• Congresso SM a Gallarate (20 marzo) con saluti del Presidente – video messaggio.   
• Convegno Nazionale Cure Palliative (Roma, 17-18 aprile) 
•  Incontro su Malattia Huntington, Ministero della Salute, Roma, 28 aprile;  
• Gruppo di lavoro sulle Malattie Metaboliche Ereditarie in età adulta (8 maggio), incontro a 

Mestre. (Delegato Prof. Massimiliano Filosto) 
Il Consiglio approva le deleghe di rappresentanza proposte. 

 
❖ Campagna di comunicazione sanitaria 

Viene presentata la proposta di aderire alla campagna  FISM “Big Little Paper” (video aggiornato rispetto 
al 2021) sulla protezione delle persone fragili. 
Il Consiglio approva la diffusione del materiale sui canali SIN. 
 

❖ Attività formative 



 

Il Presidente segnala il successo del corso di formazione sulla medicina del sonno, “Sleep Young 
2026” promosso dal Prof. Claudio Liguori, con oltre 100 partecipanti under 35, che è stato finanziato da 
SIN con la somma di 5000€ per consentirvi la partecipazione a titolo gratuito di 20 giovani soci SIN. 
Il Presidente ha anche evidenziato l’importanza strategica del tema per la formazione specialistica. 
 
 

❖ Incontri istituzionali 
Il Presidente riferisce sugli incontri istituzionali recentemente svolti. 

• Incontro con il Prof. Massimo Miscusi, Direttore Generale per le specializzazioni sanitarie del 
MUR, con il quale sono state condivise alcune riflessioni sull’evoluzione della formazione 
neurologica, tra cui l’ipotesi di estendere la durata della scuola di specializzazione e di renderne 
la struttura più flessibile, con una prima fase generalista e una successiva fase di 
approfondimento specialistico. 

• Incontro con il Dott. Giovanni Leonardi, Direttore Capo Dipartimento per la salute umana, la 
salute animale e l'ecosistema, Ministero della Salute che ha riguardato possibili iniziative 
comuni sul tema della prevenzione nelle malattie neurodegenerative. 

• Incontro con il Dott. Francesco Saverio Mennini, Capo Dipartimento della Programmazione, 
dei dispositivi medici, del farmaco e delle politiche in favore del Servizio Sanitario Nazionale, 
sulla revisione dei LEA e dei DRG. Viene evidenziata la necessità di riattivare un percorso già 
avviato in passato, con il supporto della Consulta Sanità SIN e il contributo di competenze di 
economia sanitaria (CEIS – Università di Tor Vergata Roma). 

 
❖ Attività politico-istituzionali 
• Il Presidente aggiorna il Consiglio sullo stato dell’emendamento relativo alla Legge delega (A.C. 

2700 – Delega al Governo in materia di professioni sanitarie e disposizioni relative alla 
responsabilità professionale degli esercenti le professioni sanitarie) sulla formazione in ambito 
neurologico, con riferimento alla riabilitazione neurologica e alla neurologia interventistica 
applicata all’ictus ischemico. L’emendamento ha superato una prima fase di valutazione e potrà 
essere oggetto di esame nell’ambito della legge delega. 

• E’ stata sottoscritta una lettera indirizzata al Presidente del Consiglio, On. Meloni, promossa dal 
Forum delle 75 Società Scientifiche e a cui  SIN ha aderito, ribadendo la disponibilità delle 
società scientifiche a svolgere un ruolo tecnico a supporto delle politiche sanitarie. 

 
❖ Rapporti internazionali 
• In ambito internazionale, il Presidente segnala la richiesta dell’EAN relativa alla partecipazione  

SIN con uno spazio espositivo al prossimo congresso di Ginevra. Propone quindi di aderire 
all’iniziativa, coinvolgendo attivamente anche la componente giovane della Società. La 
proposta viene approvata all’unanimità. 

• Viene infine comunicata l’apertura delle candidature per le elezioni del segretario generale e dei 
componenti del direttivo della World Federation of Neurology, invitando i membri del Consiglio 
a segnalare eventuali nominativi da proporre entro il mese di aprile. 

 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
Conclusa la propria relazione, il Presidente cede la parola al Vicepresidente, Dott. Claudio Gasperini. 
 

2.2 Comunicazioni del Vicepresidente 
 

❖ Riunioni regionali SIN 2026 
Il Vicepresidente aggiorna il Consiglio sulle attività relative all’organizzazione delle riunioni regionali 
2026, evidenziando il buon livello di partecipazione e confronto emerso nel corso degli incontri con i 
Segretari Regionali. Vengono tuttavia segnalate alcune criticità, in particolare legate alle tempistiche 
ristrette per la raccolta sponsorizzazioni e alla necessità, in alcune regioni, di completare ancora le 
attività del 2025. 
Alla luce di queste considerazioni, viene proposta una revisione della pianificazione, con lo 
spostamento della deadline a settembre 2026, così da garantire tempi adeguati per l’organizzazione e 
la sostenibilità economica degli eventi con la possibilità di accorpare più eventi in un’unica iniziativa; 
viene stanziato un contributo SIN pari a € 5.000 per ciascun evento. 
Il Vicepresidente illustra il progetto sulla formazione del neurologo digitale, comune a tutte le riunioni 
regionali, che sarà articolato in tre fasi – evento in presenza, FAD formazione a distanza e webinar 
conclusivo – finalizzato al conseguimento di una certificazione da parte del CEPAS delle competenze 
professionali, acquisite dal partecipante. Questo modello sarà integrato all’interno delle singole 
riunioni regionali, che saranno così strutturate tutte con una parte scientifica a cura del segretario 
regionale e una parte nazionale standardizzata sul digital health. 
 

❖ Collaborazione con CEIS Tor Vergata 
IL Vicepresidente informa il Consiglio SIN  sull’avvio di una collaborazione con il Dott. Scarsella del  
Centro di Studi Economici e Internazionali  (CEIS) dell’Università di Tor Vergata per supportare il lavoro 
di revisione di LEA e DRG.  
 

2.3 Comunicazioni del Segretario 
Prende la parola la Prof.ssa Cristina Tassorelli, che riferisce sull’intensa attività dei 23 gruppi di studio 
SIN.  Viene sottolineato il forte coinvolgimento dei coordinatori e la grande mole di proposte pervenute, 
tra webinar, podcast, best practice e altre iniziative scientifiche. 
La Prof.ssa Tassorelli  evidenzia la necessità di mantenere un coordinamento centrale e criteri di 
selezione chiari, al fine di garantire qualità e sostenibilità organizzativa. In particolare, viene ricordato il 
numero massimo di webinar e podcast che possono essere proposti da ciascun gruppo 
(rispettivamente tre e due), a fronte di una programmazione complessiva molto ampia. 
Ampio spazio è dedicato al tema delle best practice, che i gruppi sono chiamati a sviluppare secondo 
metodologie riconosciute (GRADE, Delphi), nonché ad altre attività quali studi multicentrici, survey e 
iniziative formative. 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

2.4 Comunicazione del Tesoriere 
Prende la parola il Tesoriere, Prof. Leonardo Lopiano. 

• Il gruppo di lavoro, costituito su base volontaria, incaricato di esaminare il regolamento delle 
associazioni autonome aderenti, non si è ancora riunito, in quanto si è ritenuto opportuno 
attendere un confronto preliminare con l’avvocato Ercoli, finalizzato ad analizzare l’attuale 
regolamento – in vigore dal 2019 – e a definire le modalità più corrette per eventuali modifiche. 
La segreteria ha già sollecitato più volte il riscontro dell’avvocato e, non appena perverranno le 
indicazioni richieste, sarà convocata la prima riunione operativa con le associazioni autonome 
aderenti che hanno dato la loro disponibilità. 

• Richiesta di due contributi economici, pari a 2.500 euro ciascuno, a sostegno del Master in 
Neurologia Pediatrica che si terrà a Roma (Prof. Massimiliano Valeriani). Il Consiglio esprime 
parere favorevole, riconoscendo il valore dell’iniziativa, che contribuisce a colmare un ambito 
formativo spesso non adeguatamente sviluppato. 

 
 

3. Settimana del Cervello 2026 
Il Presidente Zappia  riprende la parola introducendo il tema della Settimana del Cervello 2026  in 
programma dal 16 al 22 marzo. Viene ricordato come, già nel Consiglio Direttivo di Catania del 3 febbraio 
scorso, fosse stato individuato come tema centrale l’argomento “Salute del cervello: prevenzione, 
politiche, prospettive”. 
In questo contesto, la SIN ha promosso un’iniziativa istituzionale di rilievo, concretizzata in una 
conferenza stampa prevista per il 17 marzo, dalle ore 9 alle ore 10, presso la Sala Nassiriya del Senato, 
ospiti della Senatrice Matilde Minasi. L’evento, realizzato in collaborazione con Croce Rossa Italiana e 
Fondazione Aletheia, oltre che con il coinvolgimento del Ministero della Salute, intende rappresentare 
un punto di avvio di una strategia più ampia e continuativa sulle politiche di prevenzione in ambito 
neurologico. 
Nel corso della conferenza saranno affrontati i principali fattori di rischio modificabili nelle malattie 
neurodegenerative, tra cui alimentazione, attività fisica, qualità del sonno e stimolazione sensoriale, 
con l’obiettivo di promuovere una maggiore consapevolezza nella popolazione. 
 
Sempre nell’ambito della Settimana del Cervello, viene presentata anche una campagna di 
comunicazione realizzata con il supporto di Pubblicità Progresso, con il contributo non condizionante 
di Lundbeck. Il progetto prevede la diffusione di due video: uno breve, destinato ai canali televisivi, e 
uno più esteso, rivolto ai social media, nel quale compare anche il riferimento diretto alla SIN. 
 

4. Scuola Superiore SIN 
Il Consiglio passa a discutere della Scuola Superiore di Neurologia, per cui si rende necessario definire 
gli organismi di governance. 
In linea con la prassi consolidata e con quanto previsto dallo statuto della Fondazione SIN, viene 
proposta la nomina del Prof. Alessandro Padovani, Past President, quale Direttore Scientifico. La 
proposta viene approvata all’unanimità. 



 

Per quanto riguarda il Comitato Scientifico, sarà composto dai membri dell’Ufficio di Presidenza SIN – 
Presidente, Vicepresidente, Segretario e Tesoriere – insieme al Presidente eletto e allo stesso Past 
President. Viene inoltre suggerito di includere nel Comitato anche una rappresentanza della 
componente giovane della Società; in particolare, viene proposta la Dott.ssa Chiara Bonomi. La 
proposta viene accolta e il Comitato Scientifico viene approvato all’unanimità nella sua composizione 
completa. 
Infine, viene proposta la nomina della Prof.ssa Antonella Conte come Segretario del Comitato 
Scientifico: si approva all’unanimità. 
 

5. Stati Generali Associazioni Pazienti 
Il Presidente Zappia introduce l’iniziativa degli Stati Generali delle Associazioni dei Pazienti Neurologici, 
la cui prima riunione è prevista per il 10 aprile, dalle ore 9 alle 12. Sono state invitate 62 associazioni, 
selezionate sulla base della loro rappresentatività nazionale, a cui è stato inviato un questionario 
preliminare per raccogliere le loro necessità e obiettivi. Al momento risultano pervenute 19 adesioni; si 
prevede di effettuare ulteriori solleciti per aumentare il numero dei partecipanti. 
L’incontro rappresenterà il primo momento di confronto strutturato, con l’obiettivo di avviare un 
percorso che dovrebbe concludersi entro novembre 2026. 
 

6. Raccomandazioni ISA – AII sull’uso di tenecteplase  
Viene presentata una richiesta di endorsement da parte di ISA – AII su un documento elaborato 
nell’ambito dello stroke, relativo all’utilizzo della trombolisi con tenecteplase. Il documento, già 
esaminato dall’Ufficio di Presidenza, è stato valutato positivamente sia dal punto di vista metodologico 
che scientifico, risultando coerente, ben strutturato e supportato dalle evidenze disponibili. 
Il Consiglio approva all’unanimità l’endorsement, riconoscendo la rilevanza clinica del documento. 
 

7. Congresso SIN Firenze 2026  
Si passa poi a un aggiornamento sul Congresso Nazionale SIN di Firenze, attualmente in fase avanzata 
di preparazione. Sono già stati individuati i temi dei corsi di aggiornamento e dei workshop, con una 
programmazione che prevede tre corsi full day  e undici corsi half day, oltre a 26 workshop distribuiti nei 
diversi giorni congressuali. 
I coordinatori individuati per ciascun evento  stanno definendo i programmi e  selezionando  moderatori 
e relatori: la pubblicazione del programma scientifico preliminare è prevista entro il 13 aprile. Si 
conferma che la piattaforma per la sottomissione degli abstract è stata aperta il 15 febbraio e chiuderà 
il 15 maggio e si invitano tutti i presenti a sollecitare la sottomissione di contributi scientifici 
Viene inoltre ricordato che il numero massimo di incarichi per ciascun componente della faculty è stato 
fissato a due per gli eventi istituzionali, oltre a massimo  di due incarichi per eventi sponsorizzati, questo 
per evitare ridondanze e sovrapposizioni. 
 
 

8. Attività comunicazione, social, media 
• Viene illustrato il lavoro svolto in collaborazione con Adnkronos, Moonlight e gli organi editoriali 

della Società, evidenziando una copertura mediatica delle iniziative SIN. 
• Richiesta di collaborazione con la SISC per la Giornata Nazionale del Mal di Testa. Il Consiglio 

esprime parere favorevole alla collaborazione, in continuità con le edizioni precedenti, 
prevedendo anche il coordinamento con l’ufficio stampa. 



 

 
 

9. Approvazione nuovi soci 
 
Si passa all’esame delle nuove richieste di iscrizione alla Società. Viene comunicato che sono 
pervenute complessivamente 25 domande di adesione, tra cui alcune relative a soci senior provenienti 
da diverse aree del territorio nazionale. 
Non emergendo osservazioni o criticità, il Consiglio Direttivo esprime parere favorevole e approva 
all’unanimità l’ammissione dei nuovi soci. 
 

 
 
 
 
 

10. Concessione patrocini 
 
Si procede con la valutazione delle richieste di patrocinio, pari a un totale di 21 istanze presentate. A tal 
proposito, viene richiamata la comunicazione inviata dal Prof. Leandro Provinciali, che ha esaminato le 
richieste pervenute. 
Nel suo riscontro, il Prof. Provinciali conferma l’impossibilità di concedere il patrocinio della SIN alle 
iniziative nelle quali non risulti la presenza di soci della Società all’interno del comitato organizzatore. 
Dall’analisi effettuata, emerge che, tra i congressi segnalati la cui istanza non sia stata presentata da 



 

soci SIN, soltanto il XIV Congresso SIRAS può essere patrocinato, mentre tutte le altre richieste non 
risultano accoglibili. 
Viene inoltre ritenuto opportuno comunicare ai richiedenti esclusi che il patrocinio SIN è riservato 
esclusivamente alle iniziative organizzate con il coinvolgimento diretto di soci della Società. 
Il Presidente ringrazia il Prof. Provinciali per il supporto fornito nella valutazione delle richieste e propone 
di procedere secondo quanto da lui indicato. 
Posta in votazione la proposta, il Consiglio Direttivo approva all’unanimità la concessione dei patrocini 
nei termini sopra indicati. 
 

 
 

11. Varie ed eventuali 
Viene aperta, su istanza del Prof. Padovani una discussione relativa alla richiesta di supporto 
economico avanzata da alcune associazioni autonome aderenti, in particolare dall’associazione di 
neuropatologia. 
Il dibattito evidenzia una discrepanza tra quanto previsto dal regolamento vigente – che non contempla 
contributi economici diretti – e la prassi adottata in passato, che in alcuni casi ha previsto deroghe. 
Vengono espresse diverse posizioni: da un lato, la necessità di rispettare il regolamento e garantire 
equità tra le associazioni; dall’altro, l’opportunità di sostenere iniziative ritenute scientificamente 
rilevanti, soprattutto in contesti con minori risorse. 



 

Il Presidente propone come soluzione preferibile quella di favorire collaborazioni tra associazioni e 
gruppi di studio SIN, così da consentire un supporto indiretto coerente con le regole attuali. Viene inoltre 
ribadita l’urgenza di aggiornare il regolamento per chiarire definitivamente questi aspetti. 
Il Presidente, preso atto degli interventi e delle posizioni espresse, conclude la discussione 
sottolineando la necessità di definire criteri chiari e condivisi per il futuro, evitando disomogeneità nelle 
decisioni, soprattutto in relazioni a contributi negati nei mesi precedenti ad altre associazioni (SISC, 
ANEP, ANEU) che ne avevano fatto richiesta.  
Pertanto, la richiesta di contributo AINPeNC non viene accolta dal Consiglio, con astensione del Prof. 
Padovani. 
 
In chiusura il Presidente comunica che il prossimo Consiglio Direttivo si terrà in presenza a Roma il 10 
aprile, presso il Royal Best Western Hotel Santina.  
 
Non avendo altro su cui dibattere, la seduta si conclude alle ore 15.30. 
 
La registrazione integrale della riunione (in audio video) è disponibile presso la Segreteria SIN  


