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SOCIETA ITALANA DI NEUROLOGIA

Verbale della riunione del Consiglio Direttivo SIN

In data 23 marzo 2024, alle ore 11.00 si & riunito il Consiglio Direttivo della Societa Italiana di Neurologia
presso I'Innside Milano Torre Galfa, Via Gustavo Fara, 41 di Milano per discutere il seguente ordine del
giorno:

Comunicazioni Presidenza
Convegno SIN 2024
Italian Brain Health Strategy
Relazioni GdS e Rinnovo
SIgN
Relazioni Sezioni Regionali e attivita
Osservatorio Sanita e Neurologia
Congiunta di Genere
Neurological Sciences
NEUS/SIN conference
e Delegati SIN (UEMS, EAN etc)
e Scuola Superiore di Neurologia
e Tavoli congiunti
- SIGG su fragilita in Neurologia
- SINS su Neuroscienze e Neurologia
- AIMS e SINC su management dell’insonnia cronica
- SIMM e SNO su Neurologia e DM77
- SINCH su management del «Low Back Pain»
e Approvazione nuovi soci e patrocini
Varie ed eventuali

Presenti: Gianmarco Abbadessa, Vincenzo Andreone, Angelo Antonini, Rita Bella, Alfredo Berardelli, Simona
Bonavita, Paolo Calabresi, Diego Centonze, Antonella Conte, Pietro Cortelli, Nicola De Stefano, Massimo Del
Sette, Roberto Eleopra, Massimo Filippi, Claudio Gasperini, Rocco Liguori, Camillo Marra, Alessandra
Nicoletti, Alessandro Padovani, Leandro Provinciali, Marcello Romano, Serenella Servidei, Gabriele Siciliano,
Mauro Silvestrini, Fabrizio Tagliavini, Cristina Tassorelli, Michele Tinazzi, Gianluigi Zanusso, Mario Zappia.

Assenti: Nadia Bolognini, Marco Bozzali, Chiara Briani, Teresa Cantisani, Giancarlo Comi, Giovanni Defazio,
Francesco Fanfulla, Franco Granella, Cecilia Guariglia, Matilde Leonardi, Gianluigi Mancardi, Gianluigi
Mancardi, Carlo Albero Mariani, Maura Pugliatti, Gioacchino Tedeschi.
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Comunicazioni Presidenza

Il prof. Padovani saluta tutti i presenti ringraziandoli per la loro presenza ed elenca gli argomenti
dell’ordine del giorno.

Organizzazione Consigli Direttivi in presenza e telematici

Il Presidente inizia la riunione comunicando che le riunioni del Consiglio Direttivo mensili sono
eccessivamente pesanti e in qualche modo ridondanti, non garantendo una discussione condivisa.
Pertanto, propone di limitare gli incontri telematici alla partecipazione dei gruppi di studio e delle
sezioni regionali con l'ipotesi operativa che tre gruppi di studio e due sezioni regionali si presentino
e conducano larga parte della riunione mensile, lasciando alla riunione del Consiglio Direttivo in
presenza la trattazione e eventuale approvazione di argomenti di carattere generale.

Proposta di incremento quote associative 2025

Il Presidente segnala che dal 2009 la quota di iscrizione alla SIN & rimasta invariata: 100 € per i
senior e 50 € per i junior e suggerisce per il futuro, a partire dal 2025, di incrementare le quote
associative (130 per i senior e 60 per Giovani/Junio). L'argomento sara portato in discussione
all’assemblea dei soci SIN

Organizzazione strutturale SIN

L'attuale struttura organizzativa SIN € un tema su cui I'UdP si e interrogato per capire se
effettivamente risponde alle esigenze del Consiglio Direttivo. In particolare, il Presidente sottolinea
la necessita di istituire un Communication Committee e suggerisce di nominare un comitato di
comunicazione composto da referenti giovani, sezioni regionali, gruppi di studio, anche persone
esterne al CD, coordinato dal segretario Nicola De Stefano.

Un altro elemento riguarda il Comitato cosiddetto “Educational”. SIN non & dotata, ad oggi, di un
comitato di formazione o educational e questo € un altro aspetto che la societa, vista la crescita
costante, dovra affrontare. Il Presidente suggerisce di organizzare una riunione con i Professori
membri della Giunta degli Ordinari e cercare di individuare un equilibrio tra la mission formativa
SIN e la mission formativa dei docenti universitari rappresentati nella Giunta e nel collegio degli
Ordinari. Questa tema € cruciale e pone la questione se alla SIN sia in qualche modo demandato
anche il compito di attivare altre attivita educative. | proff.ri Berardelli, Filippi e Antonini prendono
parte alla discussione e concordano con il Presidente. Si prende nota che il Prof. Liguori, la Prof.ssa
Tassorelli, il Prof. De Stefano, il Dott. Andreone, il Prof. Beraardelli, la Prof.ssa Nicoletti, il Prof.
Filippi e il Prof. Antonini manifestano la loro disponibilita a fare parte del comitato. Il Comitato
Educazionale verra ratificato
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Resident and Research Fellow Section

Il Presidente prosegue introducendo I'argomento della Sezione medici in formazione e pone la
domanda su cosa rappresenti realmente il gruppo di giovani e se sia il caso di adeguarne lo statuto.
Porta ad esempio la EAN resident and research fellow section. Il Dott. Abbadessa, coordinatore
sezione giovani, prende la parola e commenta che la struttura del RRFS € molto complessa. Il prof.
Padovani suggerisce di verificare insieme ai probiviri e al Comitato etico di vigilanza la strada
migliore e poi modificare lo statuto di conseguenza.

Student Task Force

Il Presidente comunica che la neurologia oggi riscuote un notevole successo, fra le discipline
mediche, ma si evidenzia una riduzione di specializzandi complessivi e laureati che si trasferiscono
all’estero. Pertanto, il prof. Padovani suggerisce di organizzare un open day universitario a livello
nazionale anche in occasione della giornata della neurologia per far conoscere agli studenti il
mondo neurologico e attrarli nella propria orbita. | proff.ri Berardelli e Antonini concordano.

Brain Prize

Il Brain Prize, il piu grande premio mondiale per la ricerca sul cervello, & stato lanciato nel 2011 e
viene assegnato annualmente dalla Lundbeck Foundation in Danimarca. Finora il premio ha avuto
una dimensione europea ed & stato assegnato a ricercatori che hanno fornito contributi eccezionali
in Europa, o che hanno avuto strette interazioni con la ricerca europea. Dal 2018, i candidati
possono essere di qualsiasi nazionalita e lavorare in qualsiasi parte del mondo. Il Presidente
Padovani suggerisce di sviluppare un progetto simile con la possibilita di assegnare premi, per
esempio, 10 premi da € 5.000,00 oppure 5 premi da € 10.000,00. Si dovra costituire un comitato di
esperti e lavorare sul progetto

Convegno SIN 2027

Il Presidente comunica ai presenti le date opzionate per il Congresso SIN 2027 a Rimini:

- 14-17/10/2027
- 8-9/11/2027

Dopo una breve discussione vengono confermate le date 14-17 ottobre e si decide di cambiare il
format : non piu dal sabato al martedi, ma dal giovedi alla domenica.

Task force su regolamento elettorale

Il prof. Padovani porta all’attenzione dei presenti la possibilita di modificare il regolamento
elettorale SIN. Dopo una breve discussione, il prof. Berardelli evidenzia I'importanza per i soci di
essere coinvolti e il Dott. Quatrale sottolinea la parita di genere e la rappresentanza regionale.

Convegno SIN 2024
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Relativamente alla cerimonia di inaugurazione del congresso suggerisce confermando una main
lecture affidata a Adriano Aguzzi a cui assegnare anche un honorary membership e chiede
suggerimenti da parte dei presenti. Conferma che sono gia stati invitati Paul Boon e Wolfgang
Grisold e che verranno a breve invitati il Presidente OMS, il Presidente della Societa Ucraina di
Neurologia e il Presidente della Pan Africa Society.

Per quanto riguarda I'attribuzione dei moderatori alle sessioni CO e Poster, il Presidente comunica
che non sono stati ancora assegnati e conferma che si stanno ultimando i programmi dei simposi
congiunti con le altre societa (SIGG, SINCH, SIMM/SNO, SIP, SINS, RIN/IRCCS).

La riunione continua con la valutazione della policy dei simposi sponsorizzati. Il Prof. Padovani
dichiara che per incrementare la inclusivita nel rispetto delle competenze, professionalita, parita ed
equita, si limitera la partecipazione dei soci SIN in qualita di moderatore/relatore a non piu di
3Simposi Sponsorizzati non ECM, richiedendo alle aziende sposnor di perseguire i principi di parita
di genere e di indicare pit nominativi. Il prof. Berardelli propone di chiedere una proposta di
simposio alle aziende e poi valutare se accettare o meno ed evitare troppe sovrapposizioni; i proff.ri
Antonini e Siciliano suggeriscono di seguire le regole delllEAN, cioé la possibilita di fare una
moderazione e una relazione; il Dott. Del Sette individua la possibilita di chiedere alle aziende di
indicare piu nomi e poi fare le dovute valutazioni.

Italian Brain Health Strategy

Il Presidente comunica a tutti i presenti che il 12 marzo a Roma si & svolto I'’evento “One Brain, One
Health - La Strategia Italiana per la Salute del Cervello 2023-2031". L'obiettivo primario & creare
una ampia consapevolezza sulla Salute del Cervello in tutto il Paese e avviare la realizzazione di
iniziative di prevenzione e contrasto allo sviluppo di malattie mentale e neurologiche. IL WHO GAP
fornisce una mappa chiara e precisa di azioni che ogni Paese dovra compiere per ottimizzare la
Salute del Cervello.

I MANIFESTO ONE BRAIN, ONE HEALTH, in totale sintonia con quanto contenuto nel WHO iGAP,
permette di definire un piano di lavoro in linea con la strategia globale dell’lOMS e di porre la Salute
del Cervello e la riduzione del burden delle malattie cerebrali come priorita italiana per i prossimi
anni. L'iniziativa ha ottenuto molto consenso e I'onorevole Morelli ha invitato SIN a partecipare al
tavolo della Salute Mentale. Il Presidente fa sapere che prossimamente verra organizzata una
riunione telematica con tutte le societa scientifiche presenti il 12 marzo, elenca i membri del gruppo
brain health e garantisce aggiornamenti a breve.

Gruppi di Studio SIN

Il Prof. Padovani invita i presenti a riflettere sui gruppi di studio SIN e sulle attivita che essi svolgono.
Sottolinea che il GdS & parte di SIN (non ha propria autonomia) e di conseguenza gli eventi
dovrebbero essere di norma o preferibilmente organizzati dalla segreteria SIN. Prende la parola il

VERBALE CD SIN 23.03.2024 4



Sim

SOCIETA ITAUANA DI NEUROLOGIA

prof. De Stefano, referente dei GdS e comunica che insieme all’UdP sta verificando le varie attivita
dei GdS nel tentativo di stimolare e dare nuovo impulso. Il segretario espone due criticita:

1) il GdS Stimolazione Cerebrale Profonda ha svolto un’attivita minima, per cui si chiede ai
presenti se rinnovare o meno il GdS oppure chiedere al coordinatore Stefani di allargare il
gruppo, cambiare la vision e virare su tematiche piu attuali. A questo proposito il dott.
Eleopra e il Prof. Berardelli suggeriscono di costituire un nuovo gruppo con una nuova
denominazione;

2) 2) Il GdS Disordini Neuropsichiatrici, coordinato dal Prof. Barone, nonostante vari solleciti,
non ha inviato la relazione delle attivita svolte e la richiesta di rinnovo, se ne chiede quindi la
sospensione.

Inoltre, il prof. De Stefano comunica ai presenti il cambio di denominazione del GdS coordinato dal
Dott. Lavorgna Digital Techonology, web e social media in “Neurologia Digitale e Intelligenza
Artificiale”. IL CD Approva all’'unanimita

Richiesta GdS RITB

I GdS RITB ha chiesto, negli scorsi mesi, di potersi costituire in una AAA. Dopo una serie di
approfondite riflessioni, il Presidente comunica, che a seguito dell’incontro avvenuto il 22 marzo,
insieme all’'UdP, i Proff.ri Tedeschi, Siciliano, Zappia, con il coordinatore GdS RITB Prof. Francesco
Bono, il CD dovra fare le proprie valutazioni e che & opportuno riflettere attentamente. La
guestione sara portata nuovamente in discussione alla prossima riunione del CD .

SIN giovani

Il prof. De Stefano riprende la parola e comunica che I'evento SIN giovani si terra a Caserta, nel
mese di settembre; inoltre, sottolinea I'importanza di strutturare al meglio, all’interno della societa,
la comunicazione sui social che, al momento, € incontrollata .

Sezioni Regionali

Il Dott. Andreone, vice presidente SIN e delegato per le sezioni regionali prende la parola e elenca le
criticita che ha riscontrato nella valutazione delle sezioni:

- Non ottimale proattivita e progettualita

- Deroga al regolamento

- Non ottimale e tempestiva programmazione degli eventi

- Regolamentazione nella organizzazione di eventi con altre Associazioni.

Chiede ai presenti di esprimere le loro opinioni in merito e di suggerire eventualmente quali altri
strumenti si possono utilizzare per superare queste criticita. Una possibile soluzione e quella di
organizzare un incontro con tutti i segretari regionali ogni 2/3 mesi; una riunione si € gia svolta I'8
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febbraio e la maggior parte dei segretari regionali ha partecipato all'incontro e sono stati
propositivi.

Survey su Neurologia e territorio e Neurologia e telemedicina

Il Presidente comunica che & intenzione SIN lanciare una survey su Neurologia e territorio e
Neurologia e telemedicina al fine di confrontare eventuali modelli di deospedalizzazione relativi alla
Neurologia e al DM77

Neuronetwork Lab SDA Bocconi

Il prof. Padovani comunica che insieme a SDA Bocconi vi € la possibilita di ottenere da Agenas alcuni
dati, ospedale per ospedale, e quindi un’idea di quanti neurologi ci sono non solo a livello regionale,
ma anche provinciale e illustra la slide n. 40. Questi dati sono presenti su Istat 2021 e invita i
presenti a riflettere.

Osservatorio Sanita e Neurologia

Il Dott. Quatrale presenta le proposte del progetto, iniziato durante il direttivo precedente, e illustra
la mappa di tutte le Regioni: nome del responsabile, offerta assistenziale, il contatto email, il
contatto telefonico. E’ necessario conoscere l'offerta assistenziale che le neurologie italiane
possono offrire, in modo da analizzare la situazione regione per regione. Infine, sottolinea
I'importanza dei segretari regionali per I'elaborazione di tutte le mappe delle singole zone
geografiche.

Consulta di genere

La Prof.ssa Nicoletti presenta I'analisi di contesto degli ultimi due anni (2022-2023), evidenziando
che la situazione interna SIN & migliorata; il dato piu dolente, invece, & che nel 2024 su 140 UOC sul
territorio nazionale solo 23 sono a guida femminile. Il prof. Padovani informa il Consiglio Direttivo
che per quanto riguarda il Convegno 2024 & previsto un notevole progresso nella direzione
determinata nel GEP.

Neurological Sciences

Il Prof. Padovani comunica che la scadenza del contratto con la Sig.ra Castelli € confermata per il
30/06/2024 e che SienaCongress, nel frattempo, ha messo a disposizione un’altra persona insieme a
Luisa Bardeglinu, per la gestione dell’office.

Vi € una richiesta per un vice editor e una richiesta di ridefinizione degli Associate Editors . Prende la
parola il Dott. Tagliavini, EiC Neus, e comunica che a breve verra aperto un bando di vice editor per
supporto all’EiC.
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NEUS/SIN Conference

Il Dott. Tagliavini comunica che verra organizzata una NEUS/SIN conference a Milano il prossimo
aprile 2025. A questo proposito chiede alla segreteria SIN di verificare eventi e congressi, nazionali
e/o internazionali, che si svolgeranno a Milano nel periodo interessato per evitare sovrapposizioni.
L'evento prevede una plenary lecture di 5 sessioni divise in 3 relazioni: 1 relatore italiano,
individuato dalcomitato organizzatore, che identifichera due relatori stranieri. Il comitato
organizzatore sara composto dallUdP SIN e dagli Associate Editors. Il costo stimato per
I’organizzazione dell’evento e € 50.000.

Prende la parola il Prof. Filippi che invita a rivalutare alcuni Associate Editors, che da 8/9 anni sono
in quiescenza e il Dott. Tagliavini concorda.

DELEGATI SIN

Il Presidente comunica che il delegato UEMS attuale ¢ il Prof. Carlo Ferrarese. A questo proposito
propone, dopo giugno di nominare altri due referenti con mandato di durata non superiore ai 4
anni.

Approvazione nuovi soci e patrocini

Sono riportati di seguito i nominativi di coloro che hanno fatto richiesta associativa e approva i
seguenti patrocini ad eccezione di quelli evidenziati in rosso che non soddisfano i requisiti di socio
SIN.

N. Cognome Nome Tipo socio Data Nasc Luogo Nascita E-mail Citta ente lavoro
1 Barillari Maria Paola Junior 03/03/1995 Crotone mariapaolabarillari@gmail.com Catanzaro
2 Benvenuti Martina Junior 22/01/1996 Fano martinabenvenuti@gmail.com Milano

3 Bisurgi Marco Junior 07/12/1996 Catanzaro marcobisurgi@libero.it Roma

4 Boniburini Chiara Junior 16/03/1993 Montecchio Emilia chiara.boniburini93@gmail.com Siena

5 Borioni Maria Sole Junior 08/04/1997 Trento mariasole.borioni@uniromal.it Roma

6 Bosone Ivana Senior 14/12/1971 Cuorgne ibosone@mauriziano.it Torino

7 Brescianini Camilla Junior 17/08/1996 Samico camillabrescianini@gmail.com Brescia

8 Caligiana Laura Senior 20/12/1985 Aosta Icaligiana@ausl.vda.it Aosta

9 Comunale Tiziana Junior 05/04/1995 Bergamo t.comunale@unibs.it Brescia
10 Cotelli Lorenzo Junior 13/02/1997 Brescia lorenzocotelli.97@gmail.com Firenze
11 D'Amico Luca Junior 15/04/1995 Bari dott.lucadamico@gmail.com Milano

12 Donzelli Simone Junior 09/04/1993 Ancona donzellisimone93@gmail.com Ancona
13 Duca Filippo Junior 14/11/1996 Samo philippoduca@gmail.com Milano

14 Elkoush Aya Gamal Ahmed Noaman Junior 15/06/1997 Egitto ayaelkoush15@gmail.com Milano

15 Fancellu Roberto Senior 23/01/1973 Como roberto1973fancellu@gmail.com Genova
16 Gans Alessandro Junior 08/06/1997 Pietra Ligure gans.alessandro@gmail.com Legnano
17 Grasso Maria Federica Senior 31/12/1973 Cuneo mariagrasso.f@gmail.com Mondovi
18 Gualtieri Vittorio Junior 11/01/1995 Soverato \ittoriogualtieril4@gmail.com Genova
19  Gumina Bianca Junior 17/11/1995 Brescia b.gumina@unibs.it Brescia
20 Lupini Alessandro Junior 07/01/1994 Bergamo a.lupini@unibs.it Brescia
21 Macucci Marco Senior 17/05/1960 Impruneta (fi) marconeurologo@gmail.com San Casciano In Val Di Pesa
22 Madonna Silvia Junior 02/11/1982 Pescara silviamadonna82@gmail.com Chieti

23 Maniscalco Giorgia Teresa Senior 24/02/1976 Napoli gtmaniscalco@libero.it Napoli

24 Manzoli Claudia Senior 20/04/1979 Ortona (ch) cmanzoli@yahoo.it Chieti

25 Masetti Costanza Junior 23/11/1998 Milano costanza.masetti@yahoo.it Milano

27 Mummolo Cataldo Junior 08/05/1997 Cird Marina cataldomummolo@gmail.com Catanzaro
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28 Pacucci Eleonora Junior 20/09/1998 Bari eleonorapacucci@gmail.com Bari

29 Pannone Alessandra Junior 30/11/1996 Benevento alessandra.pannone01@gmail.com Udine
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Il Dott. Quatrale suggerisce di dare maggiore attenziona a coloro che non rinnovano in maniera

sistematica la loro posizione.

Patrocini da approvare CD SIN 23 MARZO 2024
N. TITOLO DATA LUOGO RICHIEDENTI NOTE PROTOCOLLO
MASTERCLASS ESPERENZIALE DI NEUROLOGIA -
1 |EOCUS ON SCLEROSI MULTIPLA 18/03-20/12/2024 MILANO MASSIMO FILIPPI 8
XXIl CORSO NAZIONALE DI ULTRASONOLOGIA NON SODDISFA |
2 | ASCOLARE DIAGNOS! E TERAPIA 04-06/04/2024 RIMINI ALFIO AMATO REQUISITO RICHIESTO DI 3
SOCIO SIN
CONVEGNO "TUTTA CUORE E CERVELLO" -
NUOVE FRONTIERE TERAPEUTICHE NELLA NON SODDISFA |
3 18/04/2024 MILANO MANUELA BLOISE REQUISITO RICHIESTO DI 5
MALATTIA DI PARKINSON: DIFFERENZE DI
GENERE SOCIO SIN
NON SODDISFA |
a iﬁ?gﬁfﬂ"gbﬁrﬂom'\ﬂum ED EPILESSIE 18-19/04/2024 GENOVA FLAVIO VILLANI REQUISITO RICHIESTO DI 4
SOCIO SIN
5 [EPILESSIA E STROKE UPDATE 19-22/04/2024 CATANIA ANTONINO PAVONE 12
NON SODDISFA |
6 [4° CONGRESSO NAZIONALE SIMeGEN 8-9/05/2024 MILANO MARINA RIZZO REQUISITO RICHIESTO DI 6
SOCIO SIN
7 |MALATTIE NEUROLOGICHE AUTOIMMUNI 10/05/2024 RIMINI CLAUDIO CALLEGARINI 13
DIALOGO TRA MENTE E CERVELLO. LE INFINITE SAN RAFFAELE GIRONI MAIRA RESP.
8 | FUMATURE DELLA COSCIENZA : 12/06/2024 MILANO SCIENTIFICO (M. FILIPPI - 1
PRESIDENTE DEL CONGRESSO)
VINICIO VALENTE, NON SODDISFA |
9 [CAMPO BASE NEUROVASCOLARE 14-15/06/2024 COSENZA SALVATORE MANGIAFICO, REQUISITO RICHIESTO DI 14
NIVEDITA AGARWAL SOCIO SIN
10 [2024 NEUROPHTALMOLOGY PALERMO 22-23/06/2024 PALERMO MARCELLO ROMANO 2
FRESCO INTERNATIONAL WORKSHOP ON
11 [SYNAPTIC PLASTICITY AND ADVANCES IN 19-21/09/2024 MILANO ANGELO QUARTARONE 7
PARKINSON'S DISEASE
VIIl CONGRESO NAZIONALE FONDAZIONE FRANCESCA GULIENETTI
12| oA 24-26/09/2024 VIRTUAL MERZAGORA 10
13 [XVI CONGRESSO NAZIONALE AINAT 03-05/10/2024 LECCE CARLO ALBERTO MARIANI 11
14 |CENTO ANNI DI ELETTROENCEFALOGRAFIA 22/11/2024 ROMA ORIANO MECARELLI 5
CLINICA: DAL 1924 AL 2024

Il prof. Padovani conclude comunicando a tutti che la prossima riunione si terra il prossimo 19 aprile

alle ore 17.30 sulla piattaforma digitale zoom.

Non avendo altri argomenti su cui dibattere, la riunione termina alle ore 13.30.

Si ricorda che la registrazione integrale e le slide presentate in occasione della riunione sono

disponibili e pubblicati sul sito www.neuro.it
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