Verbale della riunione del Consiglio Direttivo SIN

In data 16 gennaio 2026, alle ore 13.00, si € tenuta la riunione del Consiglio Direttivo della Societa
Italiana di Neurologia sulla piattaforma zoom meeting.

Presenti: Maria Concetta Altavista, Rita Bella, Alfredo Berardelli, Marco Bozzali, Paolo Calabresi, Teresa
Cantisani, Nicola De Stefano, Marina de Tommaso, Massimo Del Sette, Giuseppe Di Fede, Massimo
Filippi, Claudio Gasperini, Angelo Labate, Matilde Leonardi, Leonardo Lopiano, Fiore Manganelli, Carlo
Alberto Mariani, Alessandra Nicoletti, Lino Nobili, Alessandro Padovani, Maria Teresa Pellecchia,
Alberto Gajofatto, Antonio Russo, Simona Sacco, Paola Santalucia, Maria Sessa, Gabriele Siciliano,
Cristina Tassorelli, Gioacchino Tedeschi, Michele Tinazzi, Giuseppe Giglia, Gino Volpi, Mario Zappia.

Assenti giustificati: Giovanni Fabbrini, Letizia Leocani.
Assenti: Vincenzo Nigro, Angelo Quartarone.

La riunione inizia con Uintroduzione del Presidente che ringrazia tutti per la presenza e disponibilita,
presentando U'ordine del giorno della riunione:

1. Approvazione del verbale della seduta del 10.12.2025
2. Comunicazioni del Presidente, del VicePresidente e del Segretario
3. Aggiornamenti GdS SIN, Sezioni Regionali e AAA

4. Best Practice Appropriatezza visita neurologica

5. Stati Generali Associazioni Pazienti

6. Ratifiche (contratti, deleghe, commissioni)

7. Richieste finanziamenti

8. EAN

9. SIN Firenze 2026

10. Approvazione nuovi soci

11. Concessione patrocini

12. Varie ed eventuali

1. Approvazione del verbale della seduta del 10.12.2025

Il Presidente ha condiviso il verbale della precedente riunione, inviato preventivamente a tutti i membri
del CD per opportuna approvazione: non essendoci obiezioni al riguardo il verbale & stato approvato
all'unanimita.



2. Comunicazioni del Presidente, del VicePresidente e del Segretario

e |l Presidente ha presentato la spilla Sin, realizzata su sua iniziativa, e inviata ai componenti del
CD in occasione delle festivita natalizie quale segno di appartenenza alla nostra societa.

e Haiillustrato due comunicati stampa recenti della societa riguardanti la Giornata delle persone
con disabilita e l'approvazione del disegno di legge sui Caregiver, diffusi a mezzo stampa e
pubblicati sul sito istituzionale www.neuro.it.

e Infine, ha elencato i prossimi incontri e convegni a cui la societa € stata invitata.

e [l Consiglio direttivo ha discusso gli aggiornamenti delle sezioni regionali e gruppi di studio, con
il Dott. Gasperini che ha riferito sulla scadenza del 31 gennaio per l'invio delle relazioni e ha
comunicato che il Dott. Federico Paolini Paoletti sara il prossimo Segretario Regionale SIN
Umbria a seguito delle elezioni, nuovamente indette, dopo la rinuncia del precedente
candidato.

e La Prof.ssa Tassorelli ha fornito aggiornamenti sui rinnovi dei coordinatori dei gruppi di studio e
sul Collegio di Segreteria dei giovani Neurologi, con due nuovi candidati da nominare dal
Presidente in occasione della prossima riunione del Consiglio direttivo SIN.

3. Aggiornamenti GdS SIN, Sezioni Regionali e AAA

e |l Consiglio direttivo ha approvato all'unanimita la proposta di mantenere, come oramai i da
diversi anni, Uofferta a titolo gratuito di 20 borse di studio da 600€ per la partecipazione
all'European Board of Neurology Examination destinate a giovani soci SIN.

e Inoltre ha accolto la richiesta della Societa Italiana di Psicofisiologia (societa AAA) di
pubblicizzare la stagione 2026 degli "SNACK SIPF", un ciclo di webinar mensili, ospitandone le
informazioni e promuovendo la partecipazione sul sito SIN e attraverso i canali social della
societa.

4. Best Practice Appropriatezza visita neurologica

L’Ufficio di Presidenza SIN ha condiviso con il Consiglio direttivo il progetto di sviluppare best practice
relative all’appropriatezza della prima visita neurologica. Il progetto, promosso dal Ministero della
Salute per ridurre le liste d'attesa, € stato coordinato dalla Prof.ssa Tassorelli con un panel di esperti
che & chiamato a completare le raccomandazioni entro il 20 gennaio. La Dott.ssa Paola Santalucia ha
confermato che le altre 8 societa scientifiche coinvolte nello stesso progetto su altre patologie di
riferimento stanno procedendo con la stessa metodologia, e il Prof. Zappia ha menzionato che questo
progetto rappresenta un precedente per future iniziative di best practice della SIN. Il Prof. Zappia
aggiunge che & stata richiesta a tutti i coordinatori dei GdS SIN la stesura di best practice per aiutare i
professionisti che spesso agiscono senza linee guida chiare, sottolineando che una societa scientifica
non si puod sottrarre a questo compito nell'interesse dei sistemi sanitari, dei pazienti e dei professionisti.
Linvio delle raccomandazioni a ISS & previsto per il prossimo 28 gennaio.



5. Stati Generali Associazioni Pazienti

Il Prof. Zappia e la Dott.ssa Leonardi hanno discusso l'organizzazione del progetto sugli Stati generali
dei pazienti neurologici, che serviranno come facilitatori per aggregare le associazioni di pazienti e
identificare i loro bisogni comuni. L'iniziativa prevede un incontro con le associazioni il prossimo 10
aprile, seguito da riunioni virtuali per discutere specifiche necessita, con l'obiettivo di definire un
manifesto da presentare al Congresso Nazionale SIN Firenze 2026 e potenzialmente portare a iniziative
parlamentari che possano essere incluse nella legge di bilancio. La Dott.ssa Leonardi ha sottolineato
l'importanza di includere associazioni con esperienze diverse e di coprire regioni sottorappresentate,
con l'obiettivo di arrivare a risultati concreti che possano beneficiare tutti i pazienti.

6. Ratifiche (contratti, deleghe, commissioni)

Il Presidente ha presentato alcune questioni principali per ratifica del consiglio direttivo.

Il rinnovo del contratto con il Dott. Cesare Peccarisi, aumentato da 10.000 a 12.000€ annui con
l'impegno di pubblicare almeno un articolo al mese sul Corriere della Sera per posizionare la
SIN. Il Prof. Padovani ha sollevato preoccupazioni sulla selezione degli argomenti da parte del
Dott. Peccarisi, suggerendo che dovrebbero essere deliberati dalla SIN stessa. Il Presidente ha
confermato che ci sono indicatori specifici da rispettare da parte del consulente, pena la
risoluzione del contratto.

Una diversa questione riguarda la creazione di un gruppo di lavoro coordinato dal Prof.
Padovani, a cui partecipano i Proff. Marco Bozzali e Annachiara Cagnin, per monitorare i nuovi
farmaci antiamiloide. E’ stato approntato un documento rispondendo a 15 domande specifiche
di AIFA su biomarcatori, frequenze di controindicazioni e requisiti per i centri di riferimento. Il
Prof. Tinazzi ha sollevato preoccupazioni riguardo alla mancanza di coordinamento tra le regioni
per l'uso compassionevole dei farmaci di nuova generazione, chiedendo se fosse appropriato
procedere senza un orientamento comune. Il Prof. Bozzali ha spiegato che ci sono due diverse
iniziative: un programma di uso compassionevole gestito da Eli Lilly per farmaci non ancora
approvati per uso generale, e un secondo processo piu ampio che coinvolge tutte le figure
professionali per l'integrazione di questi farmaci nel sistema sanitario nazionale. E stato riferito
che il gruppo di studio SINdem si riunira il 26 gennaio per discutere le linee guida comuni per
'utilizzo futuro di questi farmaci. Il Prof. Filippi ha condiviso l'esperienza del San Raffaele con
diversi pazienti in trattamenti, di cui alcuni con la modalita ‘uso compassionevole’. Si propone
la valutazione della possibilita di creare un registro nazionale dei pazienti in collaborazione con
SINdem, con il contributo del Prof. Filippi per l'integrazione dei dati.

Il Presidente ha comunicato che UISA ha richiesto per il tramite del Dott. Paciaroni un
rappresentante SIN che partecipi alla stesura delle linee guida sulla profilassi secondaria ictus
che sta coordinando; si suggerisce il Dott. Del Sette che accetta Uincarico.

Si discutono due richieste di collaborazione: una presentata da Motore Sanita per Uattivazione
di una collaborazione con SIN e un'altra promossa da FISM per suggerimenti di argomenti per
un Libro bianco da presentare alle istituzioni. Il Dott. Gasperini ha spiegato che l'incontro
coordinato da FISM, a cui ha partecipato nello scorso mese di dicembre, ha riguardato un
progetto di sostenibilita per la modernizzazione e digitalizzazione del sistema sanitario,
presentato da AIFA e dal Ministero della Salute. Il Presidente ha invitato tutti i consiglieri a
formulare idee e ipotesi per rispondere alle richieste di FISM, sottolineando che queste iniziative
possono servire per posizionare la neurologia nel contesto sanitario nazionale.



7. Richieste finanziamenti

ILconsiglio direttivo ha discusso diverse richieste di contributo per eventi e progetti. Sono stati approvati
contributi per:

e appuntamento annuale/congresso del Gruppo di Studio Neurologia del Bambino e Adolescente
(5.000€)

e congresso di neurommunologia promosso e organizzato dai proff. Centonze e Massacesi
(5.000€)

e congresso sui Disturbi Neurologici Funzionali organizzato dal prof. Tinazzi (2.000€)

e Master in Neurologia cognitivo comportamentale, confermata erogazione come da precedente
decisione del CD presidenza Padovani (16.000€), in occasione della riunione del CD 6.10.2025.

e Commissione Sinsonnia (Dott. Claudio Liguori): contributo 5.000€ per per n.20 borse di studio
per soci SIN giovani

Rimangono invece al momento in sospeso le richieste di finanziamento delle Associazioni Autonome
Aderenti SISC, ANEU e AINPeNC, da valutare dopo approvazione del regolamento AAA.

Tuttavia, la richiesta di 5.000€ dall'Associazione Italiana Sindromi Disimmuni Rare del Sistema Nervoso
Centrale € stata respinta all'unanimita del consiglio direttivo che ha concordato con il Prof. Berardelli
che non & opportuno erogare contributi a organizzazioni non aderenti alla societa. Il consiglio ha deciso
di preparare una lettera di risposta che spieghi la decisione e suggerisca di cercare collaborazioni
alternative con i gruppi di studio appropriati.

8. EAN

Il Consiglio direttivo ha discusso il rinnovo dell'annualita associativa della SIN al’EAN per 1.958 soci
attivi, approvando l'iscrizione con un costo di 9.790€.

9. SIN Firenze 2026

E stato riferito che relativamente ai temi scientifici del prossimo Congresso di Firenze 2026, sono stati
raccolti 52 proposte per corsi di aggiornamento e di 61 proposte per workshop da parte dei soggetti
aventi titolo; il comitato scientifico si riunira nei prossimi giorni per selezionare i temi da includere nel
programma.

10. Approvazione nuovi soci

Sono state approvate le richieste di approvazione di nuovi soci SIN.



Nome ente

Universita degli studi di Bologna

AQU San Giovanni di Dio e Ruggi d'Aragona

Azienda Sanitaria della Provincia di Bolzano

Fondazione Mondino - Istituto Neurologico

ASST VALTELLINA E ALTO LARIO

N. Cognome Nome Tipo socio

1 Amato Maddalena JUNIOR

2 De Pasquale Francesco JUNIOR

3 Demartini Benedetta SENIOR ASST Santi Paolo Carlo
Francesca

4 Fusco Romana SENIOR Fondazione Santa Lucia

5 Guidi Leonello SENIOR unita operativa neurologia

6 Gulli Giosue SENIOR

7 Moscato Gianluca SENIOR UOC Neurologia

8 Muscariello Francesco JUNIOR Nazionale IRCCS

9 Napolitano Alessandro SENIOR Neurologia

10 Nobili Lino SENIOR

11 Santuccio Giuseppe SENIOR

12 Troconis Kira Gabriela JUNIOR

11. Concessione patrocini

Ospedale SS Annunziata

IRCCS G, Gaslini, Universita di Genova

Citta ente
Bologna
Salerno

Milano

Roma
Empoli
Bolzano
Livorno
Pavia
Massa

Genova

Sondrio, So

Chieti

Sono state approvate le richieste di patrocinio per eventi e convegni, ad eccezione dell’evento "Cura €
di tutti — Convegno Cure Palliative" (16) in quanto non soddisfa i requisiti formali richiesti.

N. TITOLO DATA CITTA RESPONSABILE SCIENTIFICO
1|Corso di Perfezionamento in EEG Pediatrico AA 2025-2026 ONLINE LUCIA FUSCO
2|MIASTENIA GRAVE: APPROCCI TERAPEUTICI EMERGENTI 01-31/01/2026 FAD ANNAMARIA DE LUCA
3|1 nuovi trattamenti per I'Alzheimer: screening e follow up 28/01/2026 Live Webinar | NICOLETTA ANZALONE
4|AcademyX - Progetto di formazione per giovani neurologi 05/02-25/09/2026 | Milano - Roma RAFFAELE IORIO
5/NEUROSCIENZE E MUSICA 06-07/02/2026 PALERMO MARCELLO ROMANO

Il corretto utilizzo dei farmaci anticrisi Ottimizzazione del trattamento
6|sull'epilessia sul territorio ed in ospedale 11/02/2026 ROMA CLAUDIO LIGUORI
Stato epilettico in eta pediatrica: controversie diagnostiche e
7 |terapeutiche 13/02/2026 Firenze LUCIA FUSCO
8|Encefalite Autoimmune: capiamone di piu 23/02/2026 Torino ELISA ELMI
9|Neuroscienze tra presente e fututro 27/02/2026 Legnano LUCIA POLITINI
GIOVANNA CALANDRA
10|Bologna Parkinson 2026 5-6/03/2026 Bologna BUONAURA
11|XXVIIIl approfondimenti monotematici nella Sclerosi Multipla 20/03/2026 Gallarate PIETRO ANNOVAZZI
ALESSANDRO
12|Sclerosi Multipla: dalla ricerca alla presa in carico 23/03/2026 Brescia PADOVANI
From Active to Smoldering Demyelinating CNS Diseases Bridging MASSIMILIANO
13|Peripheral and Compartmentalized Inflammation 26-27/03/2026 VERONA CALABRESE
14|X1X Corso di Neuroradiologia Interventistica 10-11/04/2026 Salerno LUIGI CIRILLO
MICHELANGELO
15|NEUROSTORAGE 10-11/04/2026 PISA MANCUSO
16|La cura & di tutti— Convegno Cure Palliative 17-18/04/2026 ROMA GIUSEPPE CASALE
Facciamo squadra in neurologia. Lezioni di Neurologia clinica. Acuzie
e cronicita: miastenia, sclerosi multipla e NMOSD,
17 |meningite/encefalite, poliradicolonevrite acuta 17-18/04/2026 ROMA DIEGO CENTONZE




12. Varie ed eventuali

La Dott.ssa Sessa interviene per osservare e far osservare che in occasione della “Riunione
Straordinaria Regionale SIN Lombardia”, prevista a Bormio il prossimo 12 febbraio, sinota la mancanza
di relatori specifici e la totale assenza di rappresentanti milanesi nell'organizzazione, nonostante
l'evento sia collegato alle Olimpiadi di Milano-Cortina. Seguono una serie di interventi e osservazioni
da parte di diversi consiglieri; il Presidente si riserva di valutare piu approfonditamente la questione ed
eventualmente di coinvolgere i garanti del Comitato Etico di Vigilanza SIN per una loro valutazione in
merito .

Non avendo altri argomenti da trattare la riunione termina alle ore 15.00.
Il prossimo consiglio si terra a Catania il 3 febbraio 2026, esclusivamente in presenza.

Tutta la documentazione presentata in occasione della riunione, nonché la registrazione integrale, sono
disponibili e pubblicati sul sito www.neuro.it nella pagina riservata ai verbali.
https://www.neuro.it/web/eventi/NEURO/verbali.cfm?p=consiglio_direttivo
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