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Ordine del giorno

Società Italiana di Neurologia – Riunione CD SIN 16 GENNAIO 2026

1. Approvazione del verbale della seduta del 10.12.2025

2. Comunicazioni del Presidente, del VicePresidente e del Segretario

3. Aggiornamenti GdS SIN, Sezioni Regionali e AAA

4. Best Practice Appropriatezza visita neurologica

5. Stati Generali Associazioni Pazienti

6. Ratifiche (contratti, deleghe, commissioni)

7. Richieste finanziamenti 

8. EAN

9. SIN Firenze 2026

10. Approvazione nuovi soci

11. Concessione patrocini

12. Varie ed eventuali



1. Approvazione del verbale della seduta

del 10.12.2025

• Approvazione del verbale della riunione del Consiglio Direttivo SIN 

del 10 dicembre scorso, già condiviso con gli aventi diritto.
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2. Comunicazioni del Presidente, del 

VicePresidente e del Segretario
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Comunicazioni del Presidente

• Spillette SIN omaggio personale prof. Zappia inviate a tutti i consiglieri 

SIN come pensiero natalizio. 

• Comunicati stampa

• Partecipazione a prossimi eventi vari
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Comunicazioni del Presidente

• Spillette SIN omaggio personale prof. Zappia 
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Comunicazioni del Presidente

• Comunicati stampa

➢ Giornata Internazionale delle Persone con Disabilità (3.12.2025)

➢ DDL caregiver, la SIN “Primo passo positivo, ma servono formazione e 

sostegno psicologico” (13.01.2025)
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Comunicazioni del Presidente

Partecipazione a prossimi eventi vari

• "RIPENSARE LA GOVERNANCE SANITARIA. Policy e strumenti per 
l'accessibilità, il trasferimento dei farmaci e la sostenibilità del SSN" | 
Martedì 27 gennaio ore 10:30-12:00, Roma (Prof. Zappia da remoto)

• Convegno Nazionale Cure Palliative organizzato da Fondazione 
Antea, Roma 17 e 18 aprile 2026

• Global Leaders Roundtable at AAA annual meeting, Chicago 21 aprile 
2026

• Conferenza nazionale assistenza territoriale sanitaria – 28/29 aprile

• VIII Meeting delle Neuroscienze Toscane novembre 2026 data da 
destinarsi
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Comunicazioni del VicePresidente
(con delega agli affari regionali)
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• Scadenza invio relazione annuale Sezioni Regionali (deadline 31 

gennaio 2026)

• Rinnovo Segretario Regionale SIN Umbria: unico candidato Dott. 

Federico Paolini Paoletti 



Comunicazioni del Segretario 
(con delega ai Gruppi di Studio e Giovani)
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• Scadenza invio relazione Gruppi di Studio (deadline 31 gennaio 2026)

• Rinnovo Coordinatore GdS Bioetica e Cure Palliative: 

unico candidato Dott. Andrea Calvo

• Rinnovo Coordinatore GdS Gravi Cerebrolesioni Acquisite, Coma e 
Disordini di Coscienza (GCA-DOC): 

Unica candidata Dott.ssa Anna Estraneo

• Rinnovo Collegio di Segreteria della Sezione Italiana giovani Neurologi: 

candidati, 

Dott.ssa Chiara Giuseppina Bonomi

Dott. Luca Angelini 

Dott. Andi Nuredini 

Dott. Gabriele Prandin



3. Aggiornamenti GdS SIN, Sezioni Regionali 

e AAA
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3. Aggiornamenti GdS SIN, Sezioni Regionali 

e AAA
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• Prossime Riunioni Regionali SIN ed eventi GdS

• Condivisione nuovo regolamento AAA SISC

• Borse UEMS per giovani neurologi

• Richiesta SIPF (Prof. Cosimo Urgesi)



3. Aggiornamenti GdS SIN, Sezioni Regionali 

e AAA
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• Prossime Riunioni Regionali SIN e eventi GdS

- Emilia Romagna, Bologna – 30 gennaio 2026

- Calabria, Catanzaro - 20 febbraio 2026

- Liguria, Piemonte, Valle d’Aosta, Ivrea - 27–28 febbraio 2026

- GdS Storia della Neurologia: Congresso bicentenario di J. M. 

Charcot a Venezia, Scuola Grande di San Marco – 21 febbraio 2026



3. Aggiornamenti GdS SIN, Sezioni Regionali 

e AAA
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• Condivisione nuovo regolamento AAA SISC
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• Borse UEMS per giovani neurologi

La Società Italiana di Neurologia ha deciso di supportare, anche per questa edizione, 
economicamente l’iscrizione dei propri specializzandi e neo-specialisti al EUROPEAN 
BOARD OF NEUROLOGY EXAMINATION.
n. 20 borse di studio del valore di 600 euro cad.(per la copertura del fee di iscrizione) a 
soci SIN in possesso dei requisiti, che ne faranno espressa richiesta alla segreteria SIN. 

Aggiornamenti AAA
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• Richiesta SIPF (Prof. Cosimo Urgesi):

Proposta di collaborazione finalizzata alla promozione della stagione 2026 degli SNACK SIPF

2026, il ciclo annuale di incontri di aggiornamento scientifico rivolti alla comunità dei

professionisti delle neuroscienze.

- Possibilità di predisporre un piano di comunicazione dedicato che consenta la

diffusione degli annunci degli incontri 2026 presso l’intero database soci SIN (circa

6.000 contatti).

In particolare, saremmo grati di poter concordare con la Segreteria SIN:

1. Modalità e frequenza degli invii delle comunicazioni istituzionali relative ai singoli

webinar;

2. L’eventuale inserimento degli eventi SIPF Snack in newsletter, calendario o area

riservata SIN;

3. La definizione condivisa di un format di comunicazione che rispetti le linee guida di

entrambe le Società.

Aggiornamenti AAA



4. Best Practice Appropriatezza visita neurologica
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BUONE PRATICHE CLINICHE SIN

Quando inviare il paziente per I 
visita neurologica 



Richiesta pervenuta da ISS per la stesura 
di Raccomandazioni di Buona Pratica 
Clinico-Assistenziale

Razionale

Ottimizzare le richieste di I visita neurologica da 
parte dei MMG



Modalità Consensus di esperti

COMPOSIZIONE DEL GRUPPO DI SVILUPPO

Comitato tecnico-scientifico : - [Nome, qualifica, 
affiliazione]

Panel di esperti: - Neurologo ospedaliero - Neurologo 
territoriale - Medico di Medicina Generale - Specialista in 
Medicina Interna - Infermiere con competenze neurologiche 
– Metodologo, Associazione di pazienti.

Gruppo di lavoro metodologico: - [Nomi e affiliazioni]

Revisori esterni indipendenti: - [Nomi e affiliazioni]

COMPOSIZIONE DEL GRUPPO DI SVILUPPO

Comitato tecnico-scientifico : UdP

Panel di esperti: Federica Balzani, Annarita Bentivoglio, Ovidio Brignoli, 

Marco Bozzali, Marina De Tommaso, Massimo Del Sette, Giovanni 

Fabbrini, Angelo Labate, Letizia Leocani, Carlo Alberto Mariani, 
Pasquale Palumbo, Michele Romoli

Gruppo di lavoro metodologico: n. 2 metodologi da identificare a cura di 
ISS

Revisori esterni indipendenti: Da identificare a cura di ISS

Referente ISS: Dr.ssa Paola Santalucia



Quesiti iniziali

1. Quando inviare per I visita neurologica il soggetto con cefalea?

2. Quando inviare per I visita neurologica il soggetto con tremore?

3. Quando inviare per I visita neurologica il soggetto con disturbi cognitivi 

e/o del comportamento?



Indicazioni generali

• Enucleare la porzione di pazienti che può essere gestita 
nell'ambito delle cure primarie e fino a che punto.

• Utilizzare, laddove possibile, le red flags per identificare 
invece i pazienti che vanno inviati al neurologo per la 
presa in cura.

• Mantenere le raccomandazioni possibilmente entro le 15 
righe.



Template

1. Introduzione e razionale
2. Obiettivi e ambiti di applicazione
3. Metodi
4. Sintesi delle evidenze e RBPCA
5. Revisione esterna
6. Applicabilità
7. Aggiornamento
8. Indipendenza editoriale



Esempio

N

° Raccomandazione Razionale scientifico Classe Livello

1 La prescrizione di prima 

visita neurologica per 

cefalea è indicata 

(raccomandata) nei casi di 

cefalea ingravescente di 

recente esordio o con 

esordio dopo i 50 anni e 

che sia associata ad una o 

più “red flags” (elenco.......).

La forma di cefalea che richiede più spesso la valutazione medica è 
l’emicrania, che esordisce tipicamente nelle prime due decadi di vita,  con 
un rapporto F/M di 3/1, e si caratterizza per attacchi ricorrenti di dolore al 
capo associato a nausea (e talora vomito), fastidio per la luce e rumori, 
peggioramento dei sintomi con le attività della vita quotidiana.

La diagnosi di emicrania può essere supportata dall’applicazione delle 3 
domande del questionario ID-Migraine (allegato x).

La terapia si basa sulla prescrizioni di farmaci per l’attacco acuto: FANS o 
triptani.

Qualora la frequenza degli attacchi sia superiore a 4 giorni al mese e la 
risposta ala farmaco sintomatico sia insufficiente, vi è indicazione alla 
terapia di profilassi con ……… (allegato y) che va somministrata per cicli di 
4-6 mesi.

SI raccomanda l’utilizzo di un diario della cefalea (allegato z)

Q1 - Quando inviare per I visita neurologica il soggetto con cefalea?



Classi di raccomandazione

CLASSE DEFINIZIONE SINTETICA FORMULAZIONE DA UTILIZZARE 

(WORDING)

Classe I Evidenza e/o consenso generale che un 

trattamento/procedura è benefico, utile, 

efficace.

È raccomandato / È indicato

Classe II Evidenza conflittuale e/o divergenza di 

opinione sull’utilità/efficacia del 

trattamento o procedura.

a. Il peso dell’evidenza/opinione è a 

favore dell’utilità/efficacia.

b. L’utilità/efficacia è meno ben stabilita 

da evidenza/opinione

a. Dovrebbe essere 

considerato

b. Può essere considerato

Classe III Evidenza o consenso generale che il 

trattamento/procedura non è utile/efficace 

e può essere dannoso.

Non è raccomandato



Timeline

Bozza da condividere tra i componenti del panel 15-1-2026

Consensus 20-1-2006

Invio delle raccomandazioni a ISS 28-1-2026 



Passi successivi (entro 31-1-2026)

1. Introduzione e razionale
2. Obiettivi e ambiti di applicazione
3. Metodi
4. Sintesi delle evidenze e RBPCA
5. Revisione esterna
6. Applicabilità
7. Aggiornamento
8. Indipendenza editoriale
9. Allegati (COI e documenti citati 

nelle raccomandazioni)

Gruppo di sviluppo e UDP
Gruppo di sviluppo e UDP
Gruppo di sviluppo e UDP

ISS e consultazione pubblica
Da definire
Da definire
Gruppo di sviluppo e UDP
Gruppo di sviluppo e UDP

Competenza



5. Stati Generali Associazioni Pazienti
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6. Ratifiche (contratti, deleghe, 
commissioni)
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• Revisione del regolamento con Associazioni Autonome Aderenti 

(delegato tesoriere Prof. Leonardo Lopiano)• Rinnovo contratto Dott. Cesare Peccarisi

• Gruppo di lavoro SIN per AIFA Sviluppi di monitoraggio Leqembi e 
Kisunla (Coordinatore: Prof. Alessandro Padovani, coadiuvato dai 
Proff.ri Marco Bozzali e Annachiara Cagnin). Prof. Padovani 
relaziona sul lavoro svolto e sul documento presentato ad AIFA.

• Richiesta ISA per il tramite di Dr. Paciaroni (mail del 19.12) per 
rappresentante SIN che partecipi alla stesura delle LG sulla 
profilassi secondaria ictus che sta coordinando: 

delegato identificato Dott. Massimo Del Sette

• Non ci sono al momento altre ratifiche di commissioni



Deleghe e relazioni

• Il Prof. Padovani relaziona su incontro AIFA svoltosi lo scorso 10 

dicembre a Milano

• La Dott.ssa Altavista relaziona su:

- Motore e Sanità – Roma (4 dicembre 2025): attività future

- Evento FISM «La riforma della legislazione farmaceutica tra innovazione

e sostenibilità» - Roma (12 dicembre 2025): attività future

- Riunione FISM libro bianco sui bisogni delle Società Medico-scientifiche –

Roma (17 dicembre 2025): attività future
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Ratifiche (contratti, deleghe, commissioni)



7. Richieste finanziamenti
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7. Richieste finanziamenti
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• Richiesta SISC (Prof.ssa Marina de Tommaso): 5 borse di studio per studenti della
Scuola Superiore Interdisciplinare delle Cefalee (Rimini, 14–21 marzo 2026) – per
l’edizione 2025 sono stati erogati 4.000 € (in sospeso da valutare dopo approvazione
regolamento AAA)

• Richiesta ANEU (Dott. Massimo Del Sette): contributo 3.000 € per giovani SIN under
35 al Congresso Nazionale ANEU Palermo 2026 – per l’edizione 2025 presentata e
accolta la stessa richiesta (in sospeso da valutare dopo approvazione regolamento
AAA)

• AINPeNC (AAA presidente Prof. Di Fede) per congresso nazionale AINPeNC 2026 –
per l’edizione 2025 sono stati erogati 3.000 € (in sospeso da valutare dopo 
approvazione regolamento AAA)

• GdS Neurologia del Bambino e Adolescente (Prof. Valeriani) per evento del gruppo di 
studio 28.11.2026 : contributo massimo erogabile 5.000 €

• GdS Neuroimmunologia (Prof. Massacesi + prof. Centonze) per evento GdS marzo 
2026 : richiesta 6.000 € (contributo massimo erogabile 5.000 €)

• GdS Disturbi Neurologici Funzionali (Prof. Erro) per evento Verona 17.04.2026 : 
richiesta 2.000 €



7. Richieste finanziamenti
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• Richiesta Commissione Sinsonnia (Dott. Claudio Liguori): contributo
5.000 € per n. 20 borse di studio per soci SIN giovani – per l’edizione 2025 sono

stati erogati 5.000 €

• Richiesta Prof.ssa Maria Caterina Silveri: ratifica del contributo di 16.000
€, a suo tempo approvato nel dicembre 2024, per il master in neurologia
cognitiva comportamentale previsto presso l’Università di Trento e che
non è stato possibile organizzare per problemi tecnici nel corso del 2025.
Proposta già presentata in occasione del Consiglio Direttivo 6 ottobre,
licenziata con parere positivo da parte del Presidente Padovani e
rimandata in ratifica all’attuale Consiglio Direttivo.

• Associazione Italiana Sindromi Disimmuni Rare del Sistema Nervoso
Centrale (NO AAA, presidente Elisa Elmi) per progetto EterEA (medicina
narrativa) : richiesta 5.000 € (da valutare e discutere opportunità di
erogazione)



8. EAN
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8. EAN

• Rinnovo annualità associativa EAN:

Si provvederà al pagamento per n. 1958 soci SIN attivi alla data del

31.12.2025 per un importo pari a 9.790 €
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9. SIN Firenze 2026
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9. SIN Firenze 2026
• Aggiornamenti su organizzazione e programma

- Temi scientifici (deadline 10.01.2026 con proroga al 13.01.2026)

Ricevuti n.61 suggerimenti su 80 invitati.

Riunione Comitato Scientifico prevista per la prossima settimana:

mercoledì 21 oppure venerdì 23 gennaio.

• Sul sito SIN è stato caricato il Save the Date del Congresso
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9. SIN Firenze 2026
• Lay out espositivo di prossima condivisione con i potenziali

espositori

Società Italiana di Neurologia – Riunione CD SIN 16 GENNAIO 2026



10. Approvazione nuovi soci
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N. Cognome Nome Tipo socio Nome ente Città ente

1 Amato Maddalena JUNIOR Università degli studi di Bologna Bologna

2 De Pasquale Francesco JUNIOR AOU San Giovanni di Dio e Ruggi d'Aragona Salerno

3 Demartini Benedetta SENIOR ASST Santi Paolo Carlo Milano

4 Fusco
Francesca 
Romana SENIOR Fondazione Santa Lucia Roma

5 Guidi Leonello SENIOR unita operativa neurologia Empoli

6 Gulli Giosuè SENIOR Azienda Sanitaria della Provincia di Bolzano Bolzano

7 Moscato Gianluca SENIOR UOC Neurologia Livorno

8 Muscariello Francesco JUNIOR
Fondazione Mondino - Istituto Neurologico 
Nazionale IRCCS Pavia

9 Napolitano Alessandro SENIOR Neurologia Massa

10 Nobili Lino SENIOR IRCCS G, Gaslini, Università di Genova Genova

11 Santuccio Giuseppe SENIOR ASST VALTELLINA E ALTO LARIO Sondrio, So

12 Troconis Kira Gabriela JUNIOR Ospedale SS Annunziata Chieti



11. Concessione patrocini
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Commento del Prof. Leandro Provinciali: «Rimane in sospeso solo "La cura è di 
tutti”, dove è indicato il tema relativo alla palliazione in neurologia, ma non sono 
citati i relatori, quindi non è possibile accertare la presenza di neurologi.
Per gli altri eventi richiesti da organizzatori che non appartengono alla disciplina 
neurologica è reperibile un neurologo nel programma quindi può essere concesso 
il patrocinio.

Commento del Prof. Alfredo Berardelli: "Per cinque richieste il responsabile 
scientifico non è socio Sin. Inoltre per il patrocinio " La cura è di tutti" il 
programma mi sembra molto generico e i relatori non ci sono. Ho avuto difficoltà 
ad aprire i programmi per le "Encefaliti autoimmuni" . I programmi e i relatori degli 
altri proposti da non soci mi sembra che vadano bene "



11. Concessione patrocini

Società Italiana di Neurologia – Riunione CD SIN 16 GENNAIO 2026

Supervisionati e espresso parere positivo dai Proff. Berardelli, Mancardi, 
Provinciali, Trojano ad eccezione del n. 1 richiedente non socio SIN

N. TITOLO DATA CITTA
RESPONSABILE 

SCIENTIFICO
NOTE

1 Corso di Perfezionamento in EEG Pediatrico AA 2025-2026 ONLINE LUCIA FUSCO

2
MIASTENIA GRAVE: APPROCCI TERAPEUTICI EMERGENTI 01-31/01/2026 FAD ANNAMARIA DE LUCA

NO SOCIO 
SIN

3
I nuovi trattamenti per l’Alzheimer: screening e follow up 28/01/2026 Live Webinar NICOLETTA ANZALONE

NO SOCIO 
SIN

4 AcademyX - Progetto di formazione per giovani neurologi 05/02-25/09/2026 Milano - Roma RAFFAELE IORIO

5 NEUROSCIENZE E MUSICA 06-07/02/2026 PALERMO MARCELLO ROMANO

6

Il corretto utilizzo dei farmaci anticrisi Ottimizzazione del 
trattamento sull'epilessia sul territorio ed in ospedale

11/02/2026 ROMA CLAUDIO LIGUORI

7
Stato epilettico in età pediatrica: controversie diagnostiche e 
terapeutiche

13/02/2026 Firenze LUCIA FUSCO

8
Encefalite Autoimmune: capiamone di più 23/02/2026 Torino ELISA ELMI

NO SOCIO 
SIN

9
Neuroscienze tra presente e fututro 27/02/2026 Legnano LUCIA POLITINI

NO SOCIO 
SIN

10
Bologna Parkinson 2026 5-6/03/2026 Bologna

GIOVANNA CALANDRA 
BUONAURA

11 XXVIII approfondimenti monotematici nella Sclerosi Multipla 20/03/2026 Gallarate PIETRO ANNOVAZZI

12 Sclerosi Multipla: dalla ricerca alla presa in carico 23/03/2026 Brescia ALESSANDRO PADOVANI

13

From Active to Smoldering Demyelinating CNS Diseases Bridging 
Peripheral and Compartmentalized Inflammation

26-27/03/2026 VERONA
MASSIMILIANO 

CALABRESE

14 XIX Corso di Neuroradiologia Interventistica 10-11/04/2026 Salerno LUIGI CIRILLO

15
NEUROSTORAGE 10-11/04/2026 PISA

MICHELANGELO 
MANCUSO

16
La cura è di tutti – Convegno Cure Palliative 17-18/04/2026 ROMA GIUSEPPE CASALE

NO SOCIO 
SIN

17

Facciamo squadra in neurologia. Lezioni di Neurologia clinica. 
Acuzie e cronicità: miastenia, sclerosi multipla e NMOSD, 
meningite/encefalite, poliradicolonevrite acuta

17-18/04/2026 ROMA DIEGO CENTONZE
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Grazie per l’attenzione.

La prossima riunione del CD è prevista a 

Catania il 3 febbraio 2026

12. Varie ed eventuali
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