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1° Corso Teorico-Pratico

Tecniche di Infiltrazione 
con Tossina Botulinica:
Distonie focali dell’adulto 
ed Emispasmo Facciale



23 NOVEMBRE 2023
I PARTE NON ECM

9.15	 Introduzione corso
	 F. Bono (Catanzaro), A. Bombaci (Torino)

SESSIONE TEORICA:
Le Caratteristiche Cliniche, la Diagnosi e la Terapia

9.30	 Blefarospasmo e Distonia Oromandibolare
	 G. Fabbrini, (Roma)

10.15	 Emispasmo facciale
	 A. Bentivoglio, (Roma)

10.45	 Coffe break

11.00	 Distonia Cervicale
	 M. Petracca, (Roma)

11.45	 Distonie degli Arti
	 R. Eleopra, (Milano)

12.30	 Lunch

SESSIONE PRATICA:
Tecniche di Infiltrazione con Tossina Botulinica Distonie Focali 
dell’adulto ed Emispasmo Facciale

15.00-17.30 Gruppo 1 (10 discenti):
Ambulatorio di Terapia con Tossina Botulinica della Clinica Neurologica 
Università La Sapienza, Roma.
TUTOR: M. Bologna - D. Belvisi - G. Leodori - G. Ferrazzano, (Roma)

15.00-17.30 Gruppo 2 (10 discenti)
Ambulatorio di Terapia con Tossina Botulinica della Clinica Neurologica 
Università Cattolica, Roma.
TUTOR: M. Petracca - T. Ialongo, (Roma)



5a RIUNIONE G.d.S. SIN

RETE ITALIANA TOSSINA 
BOTULINICA (RITB)
Si comunica che per eventuali assenze dell’ultima ora nella faculty, si procederà alla sostituzione con i 
docenti già presenti nel programma scientifico che hanno stesso campo di competenza o, in alternativa, sarà 
il responsabile scientifico dell’evento a presentare la relazione.



24 NOVEMBRE 2023
II PARTE ECM

9.00	 Caffè di benvenuto

10.00	 Introduzione
	 F. Bono, (Catanzaro)
10.10	 La Ricerca sulla Tossina Botulinica dei Membri del G.d.S. RITB: 
	 Premio al miglior articolo scientifico

Consegna: Presidente SIN prof. A. Padovani, (Brescia)
SESSIONE CLINICA:

Moderatori: A. Berardelli - MC. Altavista, (Roma)
10.30	 Come la tossina botulinica influenza il controllo della motilità
	 C. Trompetto, (Genova)
11.00	 Trattare le posture anomale nei parkinsonismi
	 M. Esposito, (Napoli)
11.30	 Tossina Botulinica e dolore: Emicrania cronica
	 F. Bono, (Catanzaro)
12.00	 Tavolo di Discussione: proposte di studio e organizzative
13.30	 Pausa pranzo

SESSIONE INTERATTIVA: VIDEO OLIMPIC
Moderatori: A. Castagna, (Milano) - M. De Tommaso, (Bari) - G. Devigili, 
(Milano) - G. Fabbrini, (Roma) - M. Marano, (Roma)
15.00	 Caso clinico 1
15:10	 Caso clinico 2
15:20	 Caso clinico 3
15:30	 Caso clinico 4
15:40	 Caso clinico 5
15:50	 Discussione 
17.00	 Compilazione questionario ECM
17.15	 Chiusura dei lavori



RAZIONALE
La tossina botulinica è divenuta negli ultimi 30 anni un presidio 
terapeutico di notevole importanza per la cura di molte patologie 
neurologiche, sia di alcune malattie rare come le distonie sia di quadri 
clinici molto frequenti come la spasticità conseguente a ictus cerebri, 
sclerosi multipla e traumi midollari.
Inoltre le indicazioni terapeutiche si sono arricchite negli ultimissimi anni 
con il trattamento dell’emicrania cronica e dell’iperidrosi e vengono 
proposte ancora molte altre indicazioni, anche in regime off-label.
Pertanto, il numero degli specialisti che si sono dedicati a questa 
modalità terapeutica è aumentato e si è diversificato notevolmente.
Il trattamento con tossina botulinica prevede modalità di infiltrazione 
specifiche e quindi una preparazione professionale ad hoc che consenta 
di ottimizzare il trattamento in sicurezza, in assenza di linee guida 
internazionali.
Da qui, la necessità di ritrovarsi insieme in un gruppo che sia di aiuto e 
supporto a questa attività.
L’incontro di questo anno vuole essere un aggiornamento sulle nuove 
ricerche e applicazioni della tossina botulinica per la cura di molte 
patologie neurologiche tra le quali le distonie, la spasticità, l’emicrania, e 
sulla tecnica di utilizzo della stessa

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Francesco Bono
Centro per la Terapia con Tossina Botulinica
Azienda Ospedaliero-Universitaria “Mater domini” Catanzaro
e.mail: segreteria.ritb@unicz.it

SEDE DEL CONGRESSO
Basilica Hotel
Via Cavour, 85/A
00184 Roma
Tel. 06 4782 4414



SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
SienaCongress
Via del Rastrello, 7
53100 Siena
Tel. 0577 286003
e.mail: info@sienacongress.it

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali, diagnostici e 
riabilitativi. Profili di assistenza-profili di cura.

PROVIDER SIN – ID 1802
Evento n.396150 è stato accreditato per la formazione continua in 
medicina, ottenendo n. 5 crediti, per le seguenti figure:

MEDICO CHIRURGO: dermatologia e venereologia; geriatria; medicina 
fisica e riabilitazione; neurologia; neuropsichiatria infantile; pediatria; 
neurochirurgia; neurofisiopatologia; pediatria (pediatri di libera scelta); 
medicina interna; chirurgia pediatrica; chirurgia plastica e ricostruttiva; 
oftalmologia; medicina generale (medici di famiglia);

TECNICO DI NEUROFISIOPATOLOGIA.

BADGE
I badges dovranno essere ritirati presso la segreteria congressuale che 
sarà aperta 30 minuti prima dell’inizio dell’evento.
Si raccomanda ai partecipanti di indossare il proprio badge durante tutta 
la durata dei lavori.



ASSICURAZIONE
La partecipazione all’evento non implica alcuna responsabilità da parte 
della segreteria scientifica e organizzativa
per qualsivoglia incidente, danni personali o materiali o furti subiti dal 
partecipante durante la manifestazione.

AVVISI
Si ricorda che è tassativamente vietato fumare nell’area congressuale 
e che tutti i partecipanti sono caldamente invitati a tenere i cellulari in 
modalità silenziosa all’interno delle aule dove si svolgono i lavori.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L’attestato di partecipazione sarà rilasciato al termine dei lavori, a tutti i 
partecipanti regolarmente presenti.
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