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Synchronous pattern distinguishes resting
tremor associated with essential tremor from
rest tremor of Parkinson’s disease

2011



AMPIEZZA [mV] FREQUENZA[Hz]

DURATA BURST [ms]

P=0.002
Sens: 73.3%
Spec: 86.7%

P<0.001
Sens: 86.7%
Spec: 80%

P=0.002
Sens: 80%
Spec: 86.7%
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P<0.001
Sens: 100%
Spec: 100%





Caratteristiche demografiche/cliniche



Sens: 66,7%
Spec: 100%
Acc:   83,3%

Sens: 83,3%
Spec: 83,3%
Acc:   83,3%

Sens: 55,5%
Spec: 100%
Acc:   77,8
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Parametri elettrofisiologici 



P<0.001
Sens: 100%
Spec: 100%
Acc:   100%
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Pattern del tremore a riposo



DIP/rET

Tremor Dominant PD

PATTERN DEL

TREMORE A RIPOSO

Pazienti con DIP  e rET possono essere confusi con PD, poiché i segni 
clinici di queste due patologie sono spesso indistinguibili.

DAT-SPECT metodica utile nella diagnosi differenziale tra PD
e forme di tremore senza danno dopaminergico.

Studio elettrofisiologico può essere uno strumento utile nel 

differenziare PD da rET e  DIP.
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Indice di recupero della componente R2

35.60%

p <0.001

Sens: 100%

Spec: 100%
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Unilateral dystonic limb tremor

Neck Dystonia with head tremor
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* Differenze statisticamente significative

36.70%

p <0.001

Sens: 100%

Spec: 100%



TREMORE ESSENZIALE 

con TREMORE DI RIPOSO

TREMORE 

ESSENZIALE

BRrc

DAT-NEGATIVO



K. P. Bhatia et al. Movement Disorders 2017





RISULTATI BRrc



Essential tremor 
with resting tremor

Tremor Dominant PD

ISI 100 ms

Blink Reflex recovery cycle

Il ciclo di recupero del blink reflex può essere uno strumento 

utile nel differenziare tPD da rET.



The placebo effect on resting tremor in Parkinson’s disease: an 

electrophysiological study.

Quattrone et al., 2018 submitted



The placebo effect on resting tremor in Parkinson’s disease: an 

electrophysiological study.

Quattrone et al., 2018 submitted
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“Le cose vere della vita 

non si studiano né si 

imparano, ma si 

incontrano” 

Oscar Wilde


