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Italian Department Visit Programme

• World Federation of 
Neurology, Fostering
quality neurology and brain 
health worldwide

• Un progetto formativo della 
World Federation of 
Neurology a cui aderito la 
Società Italiana di 
Neurologia  (SIN)





Italian Department Visit Programme
2017

• Dr. MD, giovane neurologo 
dall’ospedale universitario di Addis 
Abeba, Ethiopia. 

• Ha frequentato la Clinica Neurologica 
II e Stroke unit di II livello 
dell’Ospedale Sant’Antonio (Padova) 
nel mese di Novembre 2017 

• Durante tale periodo il Collega, 
affidato al tutoraggio della 
Responsabile della Stroke unit, ha 
partecipato:

 Attività in stroke unit
 Trombolisi sistemica
 Trombectomia meccanica
 Iter diagnostico-terapeutico ed avvio 

alla neuro-riabilitazione
 Ambulatorio malattie cerebrovascolari
 Ambulatori di neurofisiologia clinica 
 Meeting settimanali di equipe





Italian Department Visit Programme
2018

Dr. S.M., giovane neurologa dall’ospedale 
universitario di Addis Abeba, Ethiopia. 

Ha frequentato la UOC Neurologia e 
Stroke Unit dell’Ospedale Santa Chiara 
(Trento) nel mese di Novembre 2018 

Durante tale periodo la Collega ha 
partecipato:
Urgenze neurologiche in Pronto 
Soccorso
Attività in stroke unit
Trombolisi sistemica
Trombectomia meccanica
Iter diagnostico-terapeutico ed avvio alla 
neuro-riabilitazione
Ambulatorio malattie cerebrovascolari
Ambulatori di neurofisiologia clinica
Ambulatori Neuroimmunologia e Sclerosi 
Multipla 
Ambulatorio Disturbi del Movimento
Meeting settimanali di equipe





What we can do

1. Training of neurologists and neurologic nurses
especially on team building.

2. Mentorship and advising on researching
neurologic diseases in Ethiopia.

3. Support in donating equipments like EEG and 
NCS/EMG machines .



Training of neurologists and neurologic nurses
especially on team building

• Addis Abeba:  > 3.000.000 abitanti

• Policlinico Universitario

• Neurologi: Consultant in reparti di area 
medica

• Attenzione anche alle figure professionali che 
collaborano e supportano i neurologi:

– Infermieri

– Tecnici NF



Mentorship and advising on research in 
neurologic diseases in Ethiopia

• Ictus acuto è una patologia frequente anche in 
Etiopia

• Non esistono Stroke Unit
• Alta mortalità e disabilità 
• I pazienti arrivano in ospedale anche dopo 

diversi giorni dall’esordio dei sintomi e con i 
mezzi più disparati. 

• Molti farmaci (r-tPA, anticoagulanti orali 
diretti ma anche anti-epilettici di seconda 
generazione) reperibili solo in una “sorta di 
mercato nero”. 



Support in donating equipments like EEG and 
NCS/EMG machines

• Apparecchiature dismesse

• Supportare i programmi di  fellowship per 
neurologi è molto importante per  l’ Etiopia





What can they do

 Confronto sulla differenza tra le due realtà in 
termini di tipologia e frequenza delle malattie con 
cui si interagisce nell’ambito della medesima 
specialità

 Valutare anche le diverse modalità 
diagnostiche(esame obiettivo, disponibilità di 
strumenti diagnostici) nell’ambito delle due realtà

Scambio reciproco 
(anche in termini di diagnostica differenziale)



WFN – SIN
“any help that the SIN can give us is appreciated” S.D. 
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