RIUNIONE REGIONALE SIN SICILIA
“Alcune cose che il neurologo non puo non sapere nel 2026...”
Hotel Costa Verde - CEFALU (PA)

1-2 ottobre 2026
RAZIONALE

Ognuna delle 8 sessioni cliniche comprendera una breve rassegna delle principali novita
recentemente intervenute in quell’ambito clinico, dalla comprensione dei meccanismi
patogenetici alle classificazioni, nuove opportunita diagnostiche fino alle nuove terapie con
un’ampia conclusione finale “How to” in cui autorevole relatore disegnera il percorso che
nel 2026 il paziente con quella problematica neurologica dovrebbe seguire per essere
rapidamente diagnostica, trattato e seguito nell’ambito delle nuove logiche e percorsi
gestionali che vanno delineandosi nel S.S.N. Alla fine delle due sessioni cliniche il
partecipante avra acquisito un comune percorso diagnostico-terapeutico che potra guidarlo
nella sua pratica neurologica quotidiana.

Target: Neurologi della Sicilia
Provider: SIN ID: 1802
1° OTTOBRE 2026
8.30-9.00: Registrazione dei partecipanti
9.00 -9.30: Saluti di benvenuto
Presidente SIN - Prof. Mario Zappia, Catania
Autorita Regionali
Magnifico Rettore Universita “UniCamillus” Roma/Cefalu/Venezia — Prof. Giovanni Profita
Direttore Generale Fondazione G. Giglio di Cefalu — Salvatore Albano
Segretario Regionale SIN Sicilia — Luigi Grimaldi, Cefalu
9.30 - 12.30 Sessioni tematiche
Ore 9.30-10.15 “La gestione delle encefaliti” — M. Gastaldi (Pavia)

Ore 10.15-11.00 “Sclerosi multipla, NMOSD e MOGAD” — M. Filippi (Milano)

Ore 11.00-11.45 “Le parasonnie NREM e REM: fisiopatologia, diagnosi differenziale e
percorsi di studio del sonno” — A. Romigi (Roma)

Ore 11.45-12.30 “Le cefalee e la loro gestione” — I. Rainero (Torino)

12.30-13.30-Pranzo



DIGITAL NEURO HUB - Riunioni Regionali SIN
SEZIONE REGIONALE SICILIA
Cefalu (PA), 2 ottobre 2026
Hotel Costa Verde

Razionale scientifico
La crescente digitalizzazione della sanita sta trasformando i modelli di presa in carico delle
patologie neurologiche, rendendo necessario un aggiornamento strutturato delle competenze
cliniche. Il progetto Digital Neuro Hub - Riunioni Regionali mira a diffondere la cultura della
salute digitale all’interno della comunita neurologica, attraverso un percorso formativo che
integra telemedicina, tecnologie di digital health e intelligenza artificiale. L’iniziativa favorisce
il trasferimento di conoscenze teoriche e applicative, valorizzando il confronto su esperienze
cliniche real-world e sulle specificita dei contesti regionali, con U'obiettivo di supportare un
utilizzo consapevole e appropriato delle soluzioni digitali nella pratica neurologica.
Struttura del percorso formativo
Il Corso Digital Neuro Hub (DNH) - Riunioni Regionali, attivita formativa non ECM, si fonda
su tre step consequenziali:

o Step 1-Partecipazione in presenza alla Riunione Regionale SIN 2026 di appartenenza,

con sessione dedicata alla Salute Digitale - Durata 4 ore
e Step 2 -Partecipazione alla Formazione a Distanza (FAD asincrona)—Durata 7 ore

o Step 3 -Partecipazione al webinar conclusivo (FAD sincrona) di consolidamento
delle competenze - Durata 1 ora

Il percorso ha una durata complessiva di 12 ore di formazione ed ¢ qualificato CEPAS, con
pubblicazione sul Registro dei Corsi qualificati CEPAS.

Al termine del percorso, previa tracciabilita delle attivita svolte (per FAD e webinar), verifica
della presenza alle Riunioni Regionali e superamento del test di valutazione finale, i
partecipanti riceveranno ’attestato del corso, riportante gli estremi della qualifica CEPAS e
verificabile sui registri online CEPAS.

Programma
13.30-13.50 Apertura e Introduzione al corso
Relatore: Mario Zappia (in presenza o in collegamento da remoto) - Luigi Grimaldi

13.50-14.10 Sintesi Survey SIN “Mappatura delle competenze digitali e adozione degli
strumenti di salute digitale in ambito neurologico”
Relatore: Luca Cuffaro

14.10-14.40 Telemedicina - | Basics
Relatore: Luca Cuffaro

14.40-15.20 Digital Health Technologies — Classificazione
Relatore: Gualberto Gussoni

15.20-15.50 Telemedicina in Pratica
Progetto realizzato nella regione Sicilia



TBD
Relatore: TBD

15.50-16.10 Coffee-break

16.10-16.50 Al- | Basics
Relatore: Saverio D’Amico

16.50-17.20 Applicabilita Al nel Contesto Clinico
Progetto realizzato nella regione Sicilia

App per gestire i turni in ospedale
Relatore: Andrea Mazzeo

17.20-17.45 Q&A moderate da Luca Cuffaro



2 OTTOBRE 2026

9.00 - 12.00 Sessioni tematiche

Ore 9.00-9.45 “Le epilessie e la loro gestione in Sicilia” — A. Labate (Palermo)

Ore 9.45-10.30 “La rete e la gestione delle demenze” — N. Vanacore (Roma)

Ore 10.30-11.15 “La rete e la gestione dell’ictus” — V. Caso (Saronno)

Ore 11.15-12.00: “Le malattie rare neurologiche e la loro gestione in Sicilia” — O. Musumeci

(Messina)

12.00-12.20 Compilazione questionario ECM



