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Venerdi 11 settembre 2026

09:00 - 09:30 Registrazione e Saluti Istituzionali
Mario Zappia, Catania - Presidente SIN
Giovanni de Gaetano, Pozzilli - Presidente IRCCS
Neuromed
Andrea Romigi, Pozzilli/Roma - Segretario
Regionale SIN Molise

09:30 - 10:00 Lettura: Brain Health e Neuroinfiammazione
Moderatore: Alfredo Berardelli, Pozzilli, Roma
Fabio Buttari, Pozzilli - Roma

SESSIONE I: Brain Health e Malattie neurologiche
Moderatori: Andrea Romigi, Pozzilli - Roma
Giancarlo Di Gennaro, Pozzilli
Anna Ambrosini, Pozzilli

10:00 - 10:20 Sclerosi multipla: Sclerosi Multipla e
Neuroinfiammazione: Verso una Gestione
Personalizzata del Danno e della Riparazione
Federica Azzolini, Pozzilli

10:20 - 10:40 Neuroncologia: Brain Health: Il Nuovo Pilastro
della Neuro-Oncologia
Angela Borrelli, Pozzilli

10:40 - 11:00 Parkinson: Oltre il movimento. Brain Health e
gestione dei sintomi non motori per la qualita della
vita ruolo dell’arte, della danza e dell’attivita fisica
Nicola Modugno, Pozzilli



11:00 — 11:20 Epilessia: Oltre 'EEG Standard: Integrazione di
Analisi Spettrale, Microstati e Connettivita
Funzionale nell'Epilessia
Enrico Salamone, Pozzilli

11:20 - 11:40 Cefalee ed Emicrania: Prevenire la cronicizzazione
per tutelare la Brain Health, nuove prospettive
Armando Perrotta, Pozzilli

11:40-12:00 Sonno: Il sonno come biomarcatore precoce di
neurodegenerazione: dalURBD allOSAS
Donato Indaco, Pozzilli

12:00 - 12:20 Stroke: Neuroprotezione e Riserva Cerebrale:
Nuovi Target Terapeutici nella Gestione dell'lctus.
Marina Diomedi, Roma

12.20-12.40 Discussione

12:40-13:30 Lunch

13:30 - 17:45 SESSIONE Digital Neuro Hub (non accreditata
ECM)



INFORMAZIONI GENERALI

RAZIONALE SCIENTIFICO:

Gran parte di cio che determina il decorso delle malattie neurologiche
resta invisibile. [l danno strutturale si accumula spesso in modo silente
e la manifestazione clinica compare solo quando le capacita di
compenso individuali si esauriscono: € il territorio della riserva
cerebrale e funzionale, un costrutto che spiega perché a parita di
lesione le traiettorie cliniche possano divergere profondamente.

Il paradigma della Brain Health, oggi al centro delle strategie
dell'Organizzazione Mondiale della Sanita e delle principali societa
scientifiche, sposta il baricentro dalla sola misura del danno alla
preservazione e alla promozione delle risorse funzionali residue lungo
tutto l'arco della vita. Questo cambio di prospettiva attraversa in modo
trasversale ambiti tradizionalmente distinti— neuro-oncologia, sclerosi
multipla, malattia di Parkinson, epilessia, cefalee, disturbi del sonno e
patologia cerebrovascolare — accomunati dal ruolo della
neuroinfliammazione, dei meccanismi di compenso e di riparazione, e
dalla necessita di identificare precocemente i segni di vulnerabilita.
Accanto alla dimensione biologica, il titolo richiama il "mondo della
vita": lo spazio dell'esperienza quotidiana in cui la malattia si esprime
realmente, in termini di autonomia, lavoro, sonno, relazioni e qualita di
vita. Riconoscere questa dimensione significa integrare, accanto agli
endpoint tradizionali, misure che ne colgano l'impatto funzionale reale.



Il progresso metodologico rende oggi questa integrazione praticabile.
Analisi quantitative del segnale elettroencefalografico, studio della
connettivita funzionale, marcatori polisonnografici precoci di
neurodegenerazione e strumenti di sanita digitale consentono di
rendere misurabile cio che finora restava implicito, aprendo prospettive
concrete di stratificazione del rischio e di personalizzazione
terapeutica.

L'incontro si propone come occasione di confronto multidisciplinare tra
clinici e ricercatori, con l'obiettivo di valutare criticamente le evidenze
disponibili e le loro ricadute nella pratica assistenziale quotidiana.



SEDE DEL CONGRESSO
Auditorium Marc Verstraete

Vla dell’elettronica snc
86077 Pozzilli (IS)

LINGUA
La lingua ufficiale del congresso ¢ l’italiano.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
FONDAZIONE SIN

Via del Rastrello, 7-53100 Siena

Tel. 0577 286003

email: regionalisin@neuro.it - info@neuro.it

ISCRIZIONI

E’ possibile iscriversi tramite il LINK entro il 4 settembre 2026.
L’iscrizione € gratuita.

La segreteria inviera alla chiusura delle iscrizioni la mail di conferma a
tutti gli iscritti.

SEGRETERIA IN SEDE CONGRESSUALE
La segreteria sara in funzione per tutta la durata del congresso, da 30
minuti prima dell’inizio dei lavori a 30 minuti dopo la chiusura.

BADGE

| badges dovranno essere ritirati presso la segreteria congressuale che
sara aperta 30 minuti prima dell’inizio dell’evento.

Si raccomanda ai partecipanti di indossare il proprio badge durante
tutta la durata dei lavori.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScTO0KEbyY-VYE3tjVOVSIEUgRS3ps7Yf3UzIVfOSV8rKbbvg/viewform

AVVISI

Si ricorda che e tassativamente vietato fumare nell’area
congressuale e che tutti i partecipanti sono caldamente invitati a
tenere i cellulari in modalita silenziosa all’interno delle aule dove si
svolgono i lavori.

ECM

ID Provider: 1802

Evento n°: 495215

’evento ha ottenuto 3 crediti formativi ed € stato accreditato per le
seguenti figure professionali:

Medico Chirurgo: Geriatra, Neurologia, Neuropsichiatria infantile,
Psichiatria, Neurochirurgia Neurofisiopatologia, Neuroradiologia
Psicologo: Psicoterapia, psicologia

Tecnico di Neurofisiopatologia: Tecnico di Neurofisiopatologia

ASSICURAZIONE

La partecipazione all’evento non implica alcuna responsabilita da
parte della segreteria scientifica e organizzativa per qualsivoglia
incidente, danni personali o materiali o furti subiti dal partecipante
durante la manifestazione.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
|’attestato di partecipazione potra essere scaricato dal QR code
presente sul badge al termine dei lavori.
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